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DAGSORDEN 

 
Punkt 1      Godkjenne de stemmeberettigede 

Punkt 2      Godkjenne innkallingen, saksliste og forretningsorden 

Punkt 3      Valg av dirigent, sekretær og to til å underskrive 
protokollen 

Punkt 4      Styrets beretning og utvalgenes beretning 

• Styrets beretning 
• A-laget 
• Viking2 / Rekrutt 
• Damelaget 
• Menn og kvinner junior 
• Gutte- og jentelagene 
• HC lag 
• Veteran 
• Dommere 

Punkt 5      Regnskap 

•  Revisors beretning 
• Godkjennelse av regnskap 

Punkt 6      Innkomne forslag 

1. Kontingenter 
2. Logobeskrivelse inn i statutter Viking FK 
3. Nytt æresmedlem 

Punkt 7      Budsjett 2020 

Punkt 8      Organisasjonskart 

Punkt 9      Utmerkelser og valg 

Vedlegg:    Referat fra årsmøte 2018 

ÆRESMEDLEMMER 
Nilsen, Olav Æresmedlem fra 1979
Johannessen, Arne Idar Æresmedlem fra 1983
Larsen, Martin Æresmedlem fra 1989
Slinning, Sigbjørn Æresmedlem fra 1994
Rugland, Ole Æresmedlem fra 2009
Jansen, Jan Olaf Æresmedlem fra 2016

ÅRSMØTE
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Lagledere

A-lag Stian Refvik

Viking 2/ Rekrutt Leif Oftedal og Jone Kleppa Stiftelsen Viking FK
Leder: Einar Vevatne

Damelag Ellen Heggheim Medlemmer: Anette Kvia
Thollef Steen

Junior 2 Anders Thingbø Valgkomitee
Leder: Anders Thingbø

Junior 3 Tore Wiig Jonsbråthen Medlemmer: Christian Hagemann
Marianne Bakke

Jenter 17/Rekrutt Inger Lise Falck
Kontrollkomite

Jenter 17 2/3 Gina Gabrielsen Tallaksen Leder Lill Erlandsen
Medlem Erik T. Hirth

Gutter 16-1 Eirik Egeskog Vara Frank Olsen
Morten Wendelborg

Gutter 15-1 Sidsel Nyheim Grytnes
Revisor PWC AS

Gutter 15-2/3 Linda Øverland V/ Statsaut. Revisor
Gunnstein Hadland

Gutter 14-1 Siv Markussen

Gutter 14-2/3 Sigrun Einarsdottir og Heidi Skare

Jenter 14-1 Espen Sørskår

Jenter 14-2 Roger Verstad

Gutter 13-1 Eirik Myhre

Gutter 13-2/3 Christian Holm

Jenter 13-1/2 Helene Strand og Svend Petterson

Gutter 12-1 Harald Lunde

Gutter 12-2 Nanna Marie Juliusdottir

Gutter 12-3 Ole Morten Dreyer

Gutter 12 -4 Tina Sandvik

Gutter 11-1 Nicolas Taban

Gutter 11-2-5 Livar Melhus

Gutter 11-3 Sven Erik Bergman

Jenter 11-1 Ove Stapnes

HC lag Asbjørn Waage

ÅRSBERETNING  
TIL ORDINÆRT ÅRSMØTE
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STYRETS BERETNING 2019
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STYRETS BERETNING, FORTSETTER
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STYRETS BERETNING, FORTSETTER
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STYRETS BERETNING 2019



11

STYRETS BERETNING, FORTSETTER
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STYRETS BERETNING 2019
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STYRETS BERETNING, FORTSETTER



TRENERE 2019
A-lag Bjarne Berntsen (Hovedtrener) Bjarte Lunde Aarsheim, Morten Jensen  (Assistenttrenere), 

Kurt Hegre (Keepertrener) og Halvard Grova (Fysisk trener)

Viking 2/ Rekrutt Thomas Pereira, Espen Andersen og Kjetil Østbø (Keepertrener)

Damelag Helge Aune, Egil Østenstad og Jon Erik Haaland

Junior 2 Roald Kommedal, Karton Nilsen, Svein Helge Skilbrei Kallevik

Junior 3 Mikkel Fjeldheim

HC lag Asbjørn Waage

Utviklingsleder Mats Ullereng

Trenerutvikler Johnny Mikael Gallefoss

Jenter 17/Rekrutt Vebjørn Johansen og Odd Egil Flokketveit

Jenter 17 2/3 Cornelius Middelthon, Roar Fosse, Bjørn Serck Hansen, og Vidar Kristensen

Gutter 16-1 Manu Hervas, Svein Fjælberg og Rolf Tore Bolme

Gutter 15-1 Marius T. Kloster, Alexander Hauge og Torstein Soma

Gutter 15-2/3 Waldemar Pettersen, Trond Skjæveland, Jan Ole Eik og Asgeir Bøe Sand

Gutter 14-1 Madiou Konate, Bård Finnesand og Steinar Kristensen

Gutter 14-2/3 Rune Giske, Tom Ole Dalsrud, Kristin Forland, Kjersti O. Hermez, Arne Nordhagen og Helge Torgersen

Jenter 14-1 Vebjørn Johansen og Ken Milne

Jenter 14-2 Marita Skogen og Christopher Jones

Gutter 13-1 Xavier Mondragao og Ohran Nezir

Gutter 13-2/3 Terje Eide, Roger Kalvatn, Stein Inge Løvlund og Odd Berge Førland

Jenter 13-1/2 Stein Tjelta Håvardstein

Gutter 12-1 Harald Lunde

Gutter 12-2 Mikael Thorarensen

Gutter 12-3 Torbjørn Frøystein og Petter Harald Lindby

Gutter 12 -4 Tom Erik Olsen

Gutter 11-1 Vibeke Rønneberg, Kenneth Thorsen, Eirik Sønneland og Inger Vadla

Gutter 11-2-5 Dag Omre, Per Kristian Ramsland, Knut Egil Sæther og Tore Thommassen

Gutter 11-3 Oddmund Petter Aasen og Olav Langeid

Jenter 11-1 Alf Rune Svee, Hanne Brudal, Lucas A. Ims og Ole Langeland

Gutter 10-1 og 4 Christopher Tanberg, Frode Idsøe og Petter Montagu-Pettersen

Gutter 10-2/3 Erlend Frafjord og Ellef Ellefsen

Gutter 10-6 Erik Osmundsen, Kristian Fosse, Frank Muriqi og Frank Melbo

Jenter 10 Øystein Bråtå Johnsen, og Roar Jørgensen

Gutter 9-1 og 5 Erik Hilden, Kjartan Møller, Leif Aamodt og Håvard Nordberg Bø

Gutter 9-2 og 4 Finn Ramsland, Tove Lise Haugsbekk og Torgeir Fiskum

Gutter 9-3 Ørjan Konradsen Olsen, Nils Petter Norheim og Runar Austrheim

Jenter 9-1/2 Kjetil Lønne Nilsen og John Sanne

Gutter 8 Harald Lunde, Terje Galta, Kim Jan Refsnes, Kjetil Pedersen, Alf Rune Svee, Tor Thorvaldsen
Erlend Gjertsen, Helge Torgersen og Mustapha Zater

Gutter 7 Erling Natvig, Tom Wardman, Steinar Vike, Steinar Villy Skjoldal, Iacha Lill Haugland
Jørund Østbø-Bjåstad, Lars Atle Kjøde, Henriette Aspøy, Leif Aamodt og Arvid Berge

Jenter 6 Stein Håvardstein og Tor Thorvaldsen

Gutter 6 Svein Kjetil Svendsen, Fredrik Vaaland, Kim Jan Refsnes, Ørjan Huus, Erlend Gjertsen
Tore Dybdahl, Georgeta Civca og Flemming Marius Karlsen

14

Jenter 14-1                        Vebjørn Johansen, Ken Milne og Helge Aune

Jenter 17/Rekrutt           Vebjørn Johansen, Odd Egil Flokketveit, Frode Mathiesen og Helge Aune
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MEDLEMMER 2019
Alder 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Totalt

Kvinner 12 78 127 1 41 247

Menn 43 230 310 19 191 750

Livsvarige 3 3

Æresmedlemmer 6 6

Totalt 1006

Medlemmer med tillisverv: 
Egil Østenstad, nestleder konkurranseutvalget NTF 
Janne Dirdal, kontrollutvalget NFF 
Eirik Myhre, Påtalenemda NFF. 
 
Landslagsspillere: 
Se oversikt A-lag og JR-lag 

KONTINGENTER 2019
Kontingenter 2019 
 
Pensjonister                           Kr   500,-
Trenere, ledere og styremedlemmer  Kr   300,-
Passive og HC lag                       Kr   600,-
Aktive medlemmer   Kr 2000,-
Familiemedlemsskap   Kr 3700,-

MEDLEMMER OG KONTINGENT
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Det var en spent gjeng som gikk inn i 
sesongen 2019 etter å ha klart målsetnin-
gen om opprykk fra Obos-ligaen i 2018. 
Spillerstallen var stort sett den samme, 
selv om vi takket av spillere som Steffen 
Ernemann, Rasmus Martinsen, Jonas 
Pereira, Markus Nakkim, Kristian Novak 
og Claes Kronberg. Inn kom Runar Hove 
fra Florø og Samuel Fridjonsson på lån fra 
Vålerenga. Adrian Pereira og Lasse Berg 
Johnsen ble hentet opp fra juniorlaget 
etter god innsats der i 2018.

Treningene startet opp i januar og 
vi hadde totalt 10 treningskamper. 
Den første mot Sola og den siste mot 
Haugesund. I løpet av vinteren var vi 
også to ganger på Marbella i Spania 
der vi hadde internasjonal motstand i 
Lokomotiv Moskva og Dinamo Brest.

Etter en lang oppkjøring startet vi 
Eliteserien 2019 hjemme på SR-Bank 
Arena siste dagen i mars. På motsatt 
banehalvdel stod Kristiansund, og vi 
kunne ikke ha drømt om en bedre start. 
2-0 seier ble det etter scoringer av Zymer 
Bytyqi og Zlatko Tripic. Vi var i gang!

Helga etter seieren mot KBK gikk turen 
nord i landet til Tromsø hvor snøen 
fortsatt lå på bakken. En tøff kamp 
endte i vår favør etter to mål av Kristian 
Thorstvedt. Det var en fornøyd gjeng som 
satte seg på flyet tilbake til Stavanger 
med 6 poeng av 6 mulige. For en åpning!

2. påskedag var det klart for et av 
årets høydepunkt da Vestlandsderby-
et mot Brann stod for tur. Stadion var 
nærmest fullsatt og det var en elektrisk 
stemning i det lagene entret banen. Og 
for en dramatisk og underholdene kamp 
det ble. Vi dro i land en 2-1 seier etter 
mål av Kristian Thorstvedt og Ylldren 
Ibrahimaj, og hadde fått en perfekt start 
på Eliteserien 2019.

Etter den gode starten gikk vi på bortetap 
mot Odd og Ranheim, før Frøyland ble 
slått 3-1 i cupens første runde. Vi spilte 
to uavgjorte kamper i starten av mai, 
før Stabæk kom på besøk på fotballens 
nasjonaldag 16. mai. Stavanger-pu-
blikummet hadde nok en gang møtt 
opp i hopetall og spillerne svarte med 
festfotball og 3-0 seier. Dermed ble den 
en kjekk opplevelse i Folketoget dagen 
etter.

Vi avsluttet mai måned med tap mot 
Molde i serien og 4-1 seier over nærmeste 
nabo Hinna i cupens andre runde. Fasit 
for juni ble tre seire, en uavgjort og et 
tap, der høydepunktet var cupseieren 

over Sandnes Ulf på Sandnes stadion i 
cupens tredje runde. I juni hadde vi også 
2 spillere, Kristian Thorstvedt og Erik 
Arnebrott, som representerte Norge i 
U20 VM i Polen.

Sommeren fortsatte med en målløs 
affære mot FK Haugesund i Stavanger 
før det ble 3 strake tap mot Rosenborg, 
Molde og Bodø/Glimt. Det ble også noen 
endringer i spillertroppen i det Kristoffer 
Løkberg ble kjøpt fra Brann og Benjamin 
Källman kom på lån fra finske Inter Åbo.

Etter den svake resultatrekken 
midtsommers slo vi knallsterkt tilbake 
på sensommeren hvor vi gikk hele 10 
kamper uten tap. I den rekken var høy-
depunktet utvilsomt seieren på straffer i 
kvartfinalen i cupen borte mot Aalesund, 
men vi må også nevne knallsterke 4-0 
borte mot Vålerenga og 4-1 hjemme mot 
Mjøndalen. Tapet kom først 27. oktober 
da Kristiansund ble for sterke på Nord-
Vestlandet. 

Noen dager etter kampen mot Kristi-
ansund herjet cupfeberen i Stavanger 
da Ranheim var semifinalemotstander 
hjemme på SR-Bank Arena. Stadion 
var utsolgt flere dager i forveien, og 
stemningen var høy på tribunen da 
kampen ble blåst i gang i flomlyset denne 
onsdagskvelden. Og som så mange 
ganger før så leverte guttene når stadion 
fylles. Kristian Thorstvedt sendte Viking-
fansen i ekstase allerede etter 8 minutter. 
Ylldren Ibrahimaj doblet ledelsen rett 
før pause, før Benjamin Källman satt 
punktum rett etter pause med sin 3-0 
scoring. Viking var klare for cupfinale for 
første gang siden 2001, herlig!

Dager etter semifinale-seieren kom 
Lillestrøm på besøk, og som i semifinalen 
ble det 3 – 0 til de mørkeblå. Uka etter 
reiste vi til Haugesund hvor vi fikk en 
forsmak på hva som ventet på Ullevaal 
8. desember. På Haugesund stadion trakk 
hjemmelaget det lengste strået og vant 
en jevn kamp 1-0.

Etter en liten landslagspause var det 
klart for sesongens tre siste kamper, og 
for noen kamper det ble. Først ut var 
det regjerende seriemester Rosenborg 
som kom på besøk i en kamp hvor Andre 
Danielsen ble hyllet for å ha spilt utrolige 
553 A-kamper for Viking, mest av samtlige 
spillere noensinne. En rekord som nok vil 
stå i mange, mange år. En underholdene 
kamp endte 2-2.

Siste seriekamp var mot Brann i 
snøværet i Bergen. Brann tok ledelsen, 

men vi snudde og vant hele 5-1 på Brann 
stadion og sikret oss med det 5. plassen 
i Eliteserien 2019. En posisjon vi som 
nyopprykket skal være veldig stolte av.

En uke etter kampen i Bergen var det duket 
for sesongens høydepunkt, cupfinalen 
mot FK Haugesund i Oslo. Spenningen 
var stor, og tusenvis av siddiser hadde 
tatt turen til hovedstaden. Og for en helg 
de ble servert. Dagen før kamp inviterte 
markedsavdelingen vår Vikingfansen til 
skikkelig vorspiel i Oslo spektrum med 
noen av de beste artistene Stavanger 
har å by på, besøk av Viking-spillerne 
og ikke minst et gjensyn med Viking-
legenden Benny Lennartsson. Men så til 
høydepunktet denne helgen, 13:15 ble 
cupfinalen 2019 blåst i gang. Det ble en 
jevn og intens kamp med mange dueller, 
og ikke mye skilte lagene før Zlatko Tripic 
ble lagt i bakken rett etter pause. Straffe 
til Viking, og kapteinen vår tok selv ansvar 
og plasserte ballen trygt i nettet foran 
våre egne supportere. Nå kokte det på 
nasjonalarenaen! Resten av omgangen 
ble av det nervepirrende slaget, men 
våre kjære mørkeblå holdt unna og ble 
hyllet som Norgesmestre 2019 og mottok 
Kongepokalen av Kong Harald. For en 
avslutning på en strålende sesong!

En stor takk til trenere, ledere, støtteap-
parat og spillere for den gode og harde 
jobben som ble lagt ned hele sesongen.

A-LAGET
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SERIE KAMPER
Dato Runde Hjemme Resultat Borte

31.03.2019 1 Viking 2-0 Kristiansund

07.04.2019 2 Tromsø 0-2 Viking

14.04.2019 3 Viking 2-1 Brann

23.04.2019 4 Odd 1-0 Viking

28.04.2019 5 Ranheim 5-2 Viking

06.05.2019 6 Viking 1-1 Vålerenga

13.05.2019 7 Strømsgodset 0-0 Viking

16.05.2019 8 Viking 3-0 Stabæk

20.05.2019 9 Molde 5-1 Viking

16.06.2019 10 Lillestrøm 0-2 Viking

23.06.2019 11 Viking 3-4 Bodø Glimt

30.06.2019 12 Mjøndalen 1-1 Viking

05.07.2019 13 Viking 0-0 FK Haugesund

13.07.2019 14 Rosenborg 5-1 Viking

04.08.2019 15 Viking 0-2 Molde

11.08.2019 16 Bodø Glimt 2-1 Viking

14.08.2019 17 Viking 2-1 Sarpsborg 08

18.08.2019 18 Viking 4-0 Strømsgodset

25.08.2019 19 Viking 2-2 Ranheim

01.09.2019 20 Sarpsborg 08 2-2 Viking

15.09.2019 21 Viking 2-0 Odd

22.09.2019 22 Vålerenga 0-4 Viking

30.09.2019 23 Viking 4-1 Mjøndalen

06.10.2019 24 Stabæk 0-0 Viking

20.10.2019 25 Viking 2-1 Tromsø

27.10.2019 26 Kristiansund 4-2 Viking

03.11.2019 27 Viking 3-0 Lillestrøm

09.11.2019 28 FK Haugesund 1-0 Viking

24.11.2019 29 Viking 2-2 Rosenborg

01.12.2019 30 Brann 1-5 Viking
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NM-CUPEN

PRIVATKAMPER 2019 A-LAG

Dato Runde Hjemme Resultat Borte
01.02.2019 1 Viking 8 - 1 Sola
07.02.2019 2 Viking 2 - 3 Nest Sotra
13.02.2019 3 Viking 5 - 1 Sandnes Ulf
18.02.2019 4 Viking 2 - 0 Sandefjord
21.02.2019 5 Viking 1 - 5 Lokomotiv Moskva
01.03.2019 6 Odd 1 - 1 Viking
09.03.2019 7 Viking 2 - 2 Aalesund
12.03.2019 8 Viking 1 - 2 Dinamo Brest
17.03.2019 9 Viking 4 - 0 EIK
24.03.2019 10 Viking 4 - 0 FK Haugesund
05.06.2019 11 Viking 1 - 2 Start
12.06.2019 12 Staal 2 - 4 Viking
14.11.2019 13 Viking 1 - 1 Start

Dato Runde Hjemme Resultat Borte
02.05.2019 1 Frøyland 1 - 3 Viking
23.05.2019 2 Hinna 1 - 4 Viking
19.06.2019 3 Sandnes Ulf 1 - 2 Viking
26.06.2019 4 Viking 5 - 2 Stabæk
26.09.2019 5 Aalesund 1 - 1 Viking
30.10.2019 6 Viking 3 - 0 Ranheim
08.10.2019 7 Viking 1 - 0 FK Haugesund
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SPILLERSTATISTIKK 2019
Navn Totalt Serie Cup Privat

Zymer Bytygi 47 28 6 13

Yildren Ibrahimaj 46 28 7 11

Kristian Thorstvedt 43 28 6 11

Samuel Fridjonsson 43 28 5 10

Iven Austbø 42 29 6 7

Viljar Helland Vevatne 42 29 7 6

Sondre Flem Bjørshol 41 22 6 13

Fredrik Torsteinbø 40 23 7 10

Zlatko Tripic 40 24 6 10

Tommy Høiland 39 22 5 12

Rolf Daniel Vikstøl 33 16 4 13

Runar Hove 33 20 4 9

Adrian Austin Nilsen Pereira 30 17 5 8

Tord Johnsen Salte 29 18 3 8

Johnny Furdal 24 15 4 5

Even Østensen 24 15 4 5

Usamn Sani Hassan Sale 23 9 3 11

Andre Danielsen 17 9 1 7

Jostein Ekeland 16 11 2 3

Kristoffer Lie Løkberg 16 12 3 1

Benjamin Källman 13 11 2 0

Amund Wichne 12 3 1 8

Lasse Berg Johnsen 12 2 1 9

Axel Andresson 10 1 0 9

Erik Arnebrott 5 0 1 4
Harald Nilsen Tangen 3 1 0 2

Sebastian Sørlie Henriksen 3 0 0 3

Sander Haugen 2 0 0 2

Henrik Heggheim 2 0 0 2

Daniel Pollen 1 0 0 1

Herman Haugen 1 0 0 1

Adrian Bergersen 1 0 0 1

Petter Bakken 1 0 0 1

Nils Vallotto 1 0 0 1

Scott Vatne 1 0 0 1

William Husebø 1 0 0 1

Lars Erik Sødal 1 0 0 1

Joacim Holtan 1 0 0 1

Sebastian Sebulonsen 1 0 0 1
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A-LAGET 



21



22

A-LAGET, FORTSETTER

FLEST MÅL
Nr. Navn Mål Kamper Fra - Til Landslag

1. Reidar Kvammen 202 284 1931-1952 X

2. Trygve Johannessen 182 312 1974-1982 X

3. William Danielsen 180 370 1931-1952 X

4. Arthur Kvammen 176 233 1924-1940 X

5. Egil Østenstad 167 335 1990-2005 X

6. Åsbjørn Skjærpe 146 272 1954-1965 -

7. Erik Nevland 139 327 1996-2012 X

8. Arvid Knutsen 118 396 1963-1976 -

9. Torbjørn Svendsen 117 500 1973-1986 X

10. Håkon Kindervåg 116 261 1939-1959 X

11. Olav Nilsen 116 414 1959-1975 X

12. Nils Ove Hellvik 111 215 1983-1987 X

13. Endre Aanensen 105 272 1924-1938 -

14. Gunvald Bøe 100 123 1929-1938 -

15. Kåre Ingvaldsen 99 162 1939-1955 -

16. Rolf Bjørnsen d.e. 99 231 1949-1964 -

17. Hans Edgar Paulsen 98 273 1967-1975 X

18. Johan Fosse 94 100 1924-1928 -

19. Rikhardur Dadason 90 115 1998-2000 X

20. Gunnar Aase 87 383 1990-2000 X

21. Alf Kåre Tveit 86 187 1988-1993 -

22. Isak Arne Refvik 86 407 1976-1986 X

23. Gary Goodchild 82 172 1981-1985 -

24. Kjell Jonevret 76 125 1988-1990 -

25. Bjørn Berland 74 296 1997-2005 -

FLEST KAMPER
Nr. Navn Kamper Mål Fra - Til Landslag

1. Andre Danielsen 553 48 2003-2019 Norge

2. Svein Kvia 551 66 1965-1980 Norge

3. Sigbjørn Slinning 523 49 1961-1982 Norge

4. Erik Johannessen 501 0 1971-1983 Norge

5. Torbjørn Svendsen 500 117 1974-1986 Norge

6. Sverre Andersen 482 2 1952-1971 Norge

7. Thomas Pereira 433 10 1997-2009 Norge

8. Bjarte Lunde Aarsheim 425 41 1993-2005 Norge

9. Olav Nilsen 414 116 1959-1974 Norge

10. Isak Arne Refvik 407 86 1976-1986 Norge

11. Reidar Goa 404 6 1966-1977 Norge

12. Arvid Knutsen 396 117 1963-1976

13. Gunnar Aase 383 87 1990-2000 Norge

14. Per Henriksen 377 25 1978-1986 Norge

15. Lauritz Abrahamsen 374 0 1934-1954

16. William Danielsen 370 180 1931-1952 Norge

17. Lars Gaute Bø 365 0 1989-2002

18. Tonning Hammer 346 58 1978-1985 Norge

19. Bjørn Dahl 343 9 1998-2006 Norge

20. Inge Valen 341 52 1972-1985 Norge

21. Trygve Nygaard 340 25 1999-2007

22. Egil Østenstad 335 167 1990-2005 Norge

23. Erik Nevland 327 139 1996-2012 Norge

25. Cato Andersen 327 30 1979-1989

26. Leif Nicolaisen 315 7 1952-1965
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A-LAGET, FORTSETTER

LANDSLAGSSPILLERE
Debut-år Spiller Nasjon Motstander Kamper/mål

2015 Karol Mets Estland Sveits 10 / 0
2014 Andre Danielsen Norge Russland 2/0
2014 Sverrir Ingi Ingason Island Sverige 2 / 0
2014 Björn Daniel Sverrisson Island Sverige 4 / 0
2014 Steinthor Thorsteinsson Island Sverige 1 / 0
2014 Jón Dadi Bödvarsson Island Sverige 17 / 1
2013 Johan Lædre Bjørdal Norge Kypros 3 / 0
2013 Yann-Erik de Lanlay Norge Sør-Afrika 5 / 1

2012 Henri Anier Estland Chile 6 /5

2012 Valon Berisha Norge Danmark 6 / 0

2012 Jóan Símun Edmundsson Færøyene 10 / 0

2010 Rune Almenning Jarstein Norge Montenegro 28 / 0

2010 Birkir Bjarnason Island Andorra 9 / 0

2009 Indridi Sigurdsson Island Slovakia 20 / 0

2009 Martin Fillo Tsjekkia Malta 1 / 0

2009 Artur Kotenko Estland Wales 1 / 0

2009 Trond Erik Bertelsen Norge Tyskland 2 / 0

2008 Andrius Velicka Litauen Aserbadsjan 1 / 0

2005 Sandro Grande Canada Spania 3 /1

2005 Peter Kovacs Ungarn Skottland 8 / 1

2005 Robert Mambo Mumba Kenya Marokko 3 / 0

2005 Hannes Sigurdsson Island Italia 5 / 0

2004 Bjørn Dahl Norge Singapore 1 / 0

2002 Brede Paulsen Hangeland Norge Østerrike 21 / 0

2002 Frode Olsen Norge Bosnia 8 / 0

2001 Bjarte Lunde Aarsheim Norge Sør-Korea 3 / 0

2001 Toni Kuivasto Finland Sverige 23 / 0

2001 Morten Berre Norge Nord-Irland 1 / 0

2001 Erik Nevland Norge Hviterussland 1 / 0

2001 Thomas Pereira Norge Tyrkia 6 / 0

2001 Peter Kopteff Finland Bahrain 36 / 1

2000 Hannu Tihinen Finland Færøyene 23 / 2

1998 Rikhardur Dadason Island Sloveina 23 / 9

1998 Magnus Svensson Sverige Russland 7 / 0

1998 Audun Helgason Island Latvia 22 / 1

1995 Gunnar Aase Norge Luxenbourg 3 / 1

1995 Egil Ulfstein Norge Jamaica 2 / 0

1993 Egil Østenstad Norge Færøyene 4 / 3

1991 Ulf Karlsen Norge Tsjekkoslovakia 3 / 0

1991 Erik Pedersen Norge Sovjetunionen 10 / 0

1990 Roger Nilsen Norge Kamerun 12 / 3

1987 Nils Ove Hellvik Norge Sovjetunionen (OL) 2 / 0

1983 Per Henriksen Norge Finland 10 / 0

1982 Erik Thorstvedt Norge Kuwait 22 / 0

1982 Tonning Hammer Norge Kuwait 1 / 0

1979 Svein Fjælberg Norge Vest-Tyskland 33 / 0

1979 Isak Arne Refvik Norge Portugal 7 / 0

1979 Torbjørn Svendsen Norge Irland 7 / 0

1978 Bjarne Berntsen Norge Finland 33 / 0

1975 Trygve Johannessen Norge Sovjetunionen 5 / 0

1975 Erik Johannessen Norge Finland 6 / 0

1974 Inge Valen Norge Sverige 2 / 0

1973 Johannes Vold Norge Irland 3 / 1

1972 Svein Hammerø Norge Nederland 1 / 0
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1971 Anbjørn Ekeland Norge Finland 3 / 0

1970 Reidar Goa Norge Tsjekkoslovakia 4 / 0

1970 Hans Edgar Paulsen Norge Finland 4 / 2

1969 Svein Kvia Norge Bermuda 39 / 3

1969 Sigbjørn Slinning Norge Bermuda 42 / 1
1962 Olav Nilsen Norge Sverige 62 / 19

1960 Kåre Bjørnsen Norge Danmark 1 / 0

1958 Jan Ørke Norge Øst-Tyskland 1 / 0

1956 Sverre Andersen Norge Finland 41 / 0

1954 Edgar Falch Norge Island 28 / 0

1954 Håkon Kindervåg Norge Island 1 / 0

1948 Inge Paulsen Norge Sverige 1 / 0

1947 Karsten Johannessen Norge Sverige 1 / 0

1947 Torgeir Torgersen Norge Polen 22 / 0

1935 Sverre Kvammen Norge Sveits 1 / 0

Debut-år Spiller Nasjon Motstander Kamper/mål
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Viking 2 har i år blitt ledet av 
Thomas Pereira, og keeper-
trener Kjetil Østbø.  I tillegg 
har det medisinske støtte 
apparatet stilt fast fysio Simen 
Thøgesen og Tarald Sørenes.  
Jone Kleppa og Leif Oftedal 
har fungert som oppmenn.. Jeg 
vil benytte anledningen til å 
takke alle for godt samarbeid 
gjennom sesongen.  Vi er 
meget fornøyd å bli nummer 
tre i årets serie.

Før seriekampene startet spilte 
vi noen privatkamper med 
spillere stort sett fra juniorlaget. 
Vi benyttet flere spillere i disse 
kampene med noe varierende 
resultater, se statistikken lenger 
bak. 
I serien ble det mange gode 
kamper og en fin tredjeplass.  
Neste år får vi en serie 
bestående av to lag fra 
Haugalandet og ellers lag fra 
sør Rogaland og Sørlandet.   
Viser til statistikken for spillere 

og antall kamper og mål.   
For juniorlaget se egen rapport 
fra junior oppmann, Jeg vil 
få lov å gratulere G19 med fin 
semifinale mot Rosenborg, 
men dessverre med tap..  Vi 
gratulerer!  At det gror godt i 
aldersbestemt viser også G16 
ble nummer en i nasjonal serie 
og sølv i NM G16. På jentesiden 
imponerer de også med mester 
i J16 og med gode resultater og 
flere KM, dessuten nye spillere 
på aldersbestemte landslag.  Se 
egen statistikk. 
Ellers vil også benytte 
anledningen til å takke spillere, 
trenere og støtte apparat 
for en fin sesong og lykke til 
videre.  En spesiell takk til Andrè 
Danielsen som jeg har følget 
hele tiden fra han kom til Viking 
og vi ble NM mestre for junior i 
2003 med 8- 0 over Tromsø på 
Stavanger stadion, til Ullevål i 
år og nytt NM gull som en flott 
avslutning på karrieren.  Han 
har 12 kamper for Viking 2 i år 

og vi hyller en hedersmann. 
Takk for samarbeidet som 
spiller og lykke til i din trener 
karriere! 
Sportslig hilsen 
Leif Oftedal

VIKING 2/REKRUTT
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Runde Dato Kl. Hjemmelag Resultat Borte Bane

1 11.04.2019 19.00 Vardeneset 0 - 0 Viking 2 Vardeneset kunstgress 

2 24.04.2019 18.00 Viking 2 3 - 2 Bryne 2 SR-Bank Arena

3 27.04.2019 15.00 Donn 1 - 2 Viking 2 Kristiansand stadion

4 04.05.2019 15.00 Viking 2 2 - 2 Fløy-Flekkerøy SR-Bank Arena

5 11.05.2019 15.00 Vindbjart 5 - 6 Viking 2 Moseidmoen Umbrokunstgr

6 19.05.2019 18.00 Viking 2 0 - 1 Flint SR-Bank Arena
7 25.05.2019 14.00 Brodd 2 - 6 Viking 2 NSE-banen Midjord kunstgras

8 31.05.2019 18.00 Viking 2 6 - 1 Madla SR-Bank Arena

9 08.06.2019 13.00 Pors 1 - 3 Viking 2 Pors Stadion KG

10 15.06.2019 13.00 Viking 2 3 - 1 Storm SR-Bank Arena

11 24.06.2019 18.00 Staal Jørpeland 2 - 5 Viking 2 Jørpeland stadion

12 29.06.2019 15.00 Viking 2 2 - 3 Mandalskam SR-Bank Arena

13 06.07.2019 15.00 Start 2 0 - 9 Viking 2 Sparebanken Sør Arena

14 12.07.2019 18.30 Viking 2 2 - 3 Brodd SR-Bank Arena

15 13.08.2019 18.00 Madla 1 - 1 Viking 2 Madla Handelslag Stadion

16 19.08.2019 19.00 Viking 2 2 - 1 Staal Jørpeland SR-Bank Arena

17 24.08.2019 15.00 Fløy-Flekkerøy 2 - 0 Viking 2 Arkicon Arena Flekkerøy

18 31.08.2019 13.00 Viking 2 0 - 1 Pors SR-Bank Arena

19 07.09.2019 17.00 Viking 2 5 - 2 Vindbjart SR-Bank Arena

20 14.09.2019 15.00 Mandalskam 3 - 2 Viking 2 Idrettsparken stadion

21 23.09.2019 18.00 Viking 2 0 - 0 Start 2 SR-Bank Arena

22 28.09.2019 13.00 Storm 1 - 3 Viking 2 Bratsberg KG

23 05.10.2019 13.00 Flint 2 - 5 Viking 2 Flint ESSO Arena D KG

24 12.10.2019 15.00 Viking 2 5 - 0 Donn SR-Bank Arena

25 19.10.2019 13.00 Bryne 2 2 - 7 Viking 2 Aarbakkebanen Bryne

26 26.10.2019 12.00 Viking 2 6 - 0 Vardeneset SR-Bank Arena

KAMPER VIKING 2

TABELLEN
Plass Lag Diff Poeng

1 Sotra 26 56

2 Fyllingsdalen 26 54
3 Lysekloster 26 52
4 Viking 2 26 46
5 Brodd 26 43
6 Brann 2 26 42
7 Fana 26 40
8 Vardeneset 26 37
9 Sogndal 2 26 34
10 Stord 26 30
11 Tertnes 26 30
12 Øystese 26 24
13 Førde 26 20
14 Varegg 26 12
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Navn Kamper Mål Gule Røde

Amund Wichne. 14 0 1  

Herman Johan Haugen 4 0   

Daniel Pollen 9 0 1  

Henrik Heggheim 21 1 4  

Andrian Pereira 9 3   

Lasse Berg Johnsen 5 1   

Andrè Saltvold Danielsen 12 0   

Petter Bakken 4 2   

Harald Nilsen Tangen 17 5 3  

Jostein Ekeland 17 10   

Ivar Ødvin 11 4   

Sebastian Sørlie Henriksen 23 3 1  

Sander Amble Haugen 24 3 1  

Maximillian Hæstad 20 6   

Even Østensen 12 14 1  

Fredrik Torsteinbø 4 1   

Kristian Andrè Knarvik 21 6 2  

William Huebø 20 3 1  

Lars Erik Sødal 17 3 1  1

Sale Usman 2 1  

Jacob Jørgensen 21 3 1  

Adrian Bergersen 20 7   

Trym Sølvberg Ur 3 0   

Nils Valotto 9 4 2  

Sondre Auklend 9 1 1  

Heine Åsen Larsen 11 1   

Jesper Moksnes 11 0 1  

Erik Arnebrott 6 0   

Johnny Furdal 4 1   

Bjørn Dirdal 2 0   

Anders Hiim 6 1   

Tord Johnsen Salte 3 0   

Keven Lyzio 1 0   

Mikkel Kvindesland 2 0   

Tobias Vik Aasbø 2 0   
Adrian Fosse Aarthun 1 0   

Benjamin Kalmann 3 0   

Mats Gressvik Lunde 1 0   
Zymer Betyqi 2 1   
Rolf Daniel Vikstøl 2 0   
Nicolai Walvik Gundersen 2 0   

 

SPILLEROVERSIKT MED KAMPER 
OG MÅL SERIEKAMPER:

VIKING 2 FORTSETTER

PRIVATKAMPER
Lag Resultat

Staal Jørpeland- Viking 2 2 – 2

Viking 2- Bryne 2 5-3

Viking 2-Fløy 0-1
Vard Haugesund- Viking 2 0-2

Viking 2- Ålgård 3-1

Viking 2- Brodd 2-1

Viking 2- Vidar 5-1
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Utarbeidet av Leif Oftedal

VIKINGSPILLERE MED ALDERSBESTEMTE 
LANDSKAMPER PR. 01.11.2019

Navn U-23 U-21 U-20 U-19 U-18 U-17 U-16 U-15 Sum Kommentar

Valon Berisha 1 18  13 7 8 10 4 61 ( 6 - G16 for Viking)

Håkon Skogseid 1 14  7 9 8 10 5 54 For Viking 1 U23 og 6 U21

Zymer Betyqi  1  19 11 9 11 3 54 1 U21 og 19 U19 for Viking

Egil Johan Østenstad  27   8  6 12 53  

Tore Andre Skimmeland Aasheim    12 16 13 9 2 52 2 U19 for Viking

Arild Østbø 4 18  6 4 5 10 2 49 (10 for Start og Strømmen)

Veton Berisha  13  2 14 9 9 1 48  

Tord Johnsen Salte  4 1 5 12 9 10 6 47 U 19,20 og 21 for Viking

Gunnar Aase  14   10 3 7 12 46  

Christian Landu Landu  7 2 6 6 8 9 2 40  

Johan Lædre Bjørdal    11 10 12 6  39  

Amund Wichne    2 11 10 12 4 39 2 U19 og 1 U18 for Viking

Rasmus Levin Martinsen    8 8 11 10  37  

Iven Austbø  7  9 8 3 5  32  

Pål Vestly Heigre  2 1 2 10 6 8 3 32 U15  3 kamper Hana

Julian Veen Uldal    1 3 9 16 3 32  

Harald Nilsen Tangen     2 8 13 8 31  

Jean Christian Morena      13 7 10 30  

Per Magnus Steiring    3 11 6 10  30 3 U19 for Viking

Tommy Høiland  2  2 6 2 8 7 27 2 (U21) og 3 (U 19) for Viking

Thomas Myhre  23 4      27  

Alexander Gabrielsen  7  7 8 5   27  

Kristoffer Haugen  2  4 11 8   25  

Bjarte Lunde Aarsheim  22   2    24  

Andre Danielsen  6  7 11    24  

Yann Erik de Lanlay 2 13  8     23  

Julian Ryersson  8  3 12    23  

Nils Valotto      5 15 2 22  

Åge Risanger    21   1  22  

Tonning Hammer  10  12     22  

Cato Andersen  7  12   3  22  

Vidar Nisja  10  11     21 5 (U 21) for Viking

Kenneth Storvik  18   3    21  
Svein Kvia  15  5     20  

Børge Rannestad   4  7 5 4  20  

Andreas Ulland Andersen    5 10 5   20  

Roger Nilsen  19       19  

Inge Valen  10  9     19  

Erik Johannessen  8  11     19  

Jon Dadi Bøgvardsson  12  7     19 Island U21 og 19 - for Viking

Nils Ove Hellvik    15   3  18  

Jørgen Horn  14  4     18 5 (U 21) for Viking

Sebastian Sørlie Henriksen      7 7 4 18  

Simen Melhus     7 5  5 17  

Sander Solberg  17       17  

Rune Stakkeland  17       17  

Sonde Auklend       12 5 17  

Irene Dirdal       16  16  

Atle Vervik    12   3  15  

Aslak Falch    3 2 3 7  15 2 (U-18) for Vidar

Anders Kristiansen      6 5 4 15  

Selma Løvås       15  15  

Svein Hammerø  14       14  

Svein Fjælberg  14       14  

Leif Gunnar Smerud   1  11 2   14  

Dursa Muhammed Ahmed      5 3 6 14  

Marthine Østenstad        11 3 14  

Ida Giske     1 4 5 4 13  

Viljar Helland Vevatne    7 5    12  

Trygve Nygaard  3    9   12  
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Navn U-23 U-21 U-20 U-19 U-18 U-17 U-16 U-15 Sum Kommentar

Jørgen Tengesdal  5    7   12  

Sondre Nordheim      7  5 12 (U 17 for Viking)

Tore Haugvalstad  7  4     11  

Terje Wetteland  3  8     11  

Anbjørn Ekeland  11       11  

Sverre Ingason  11       11 Island - for Viking

Mille Aune      8  3 11  

Svein Enersen  2  5   3  10  

Stig Vik Nedrebø       4 6 10  

Odd Arne Espevoll  10       10  

Kristian Thorstvedt 4 5 1      10  

Trond Kindervåg  3   6    9  

Svein Gjedrem  5  4     9  

Knut Inge Svela    9     9  

Egil Fjetland    5   4  9  

Jan Tore Kleiberg     7  1  8  

Stian Rokås Michalsen     3   5 8  

Martin Knutsen  6 1      7  

Martin Andresen  5 2      7  

Isak Arne Refvik  7       7  

Goijko Ivkovij    7     7  Serbia for Viking

Erik Nevland  4 3      7  

Brede Paulsen Hangeland  7       7  

Rolf Helge Selliken    5   1  6  

Patrick Holtet    2 4    6  

Kåre Bjørnsen  6       6  

Eivind Ellingsen      6   6  

Bjørn Dahl  6       6  

Bjørn Berland  5 1      6  

Finn E. Krogh  2  4     6  

Hannah Handeland       5  5 1 kamp J15 for Viking

Sigbjørn Slinning  3   2    5  

Roy Andre Dyrdahl     1 4   5  

Olav Nilsen  4  1     5  

Nils Birger Mærland  5       5  

Hans Edgar Paulsen  1  4     5  

Egil Ulfstein  5       5  

Gina Ødegaard      4   4  

Ingeborg Lye Skretting       4  4  
Vilde Bakke Andersen        4 4  
Sverre Andersen  3  1     4  

Stian Larsen      1 3  4  

Reidar Goa  3  1     4  

Henrik Breimyr  4       4  

Henri Anier  4       4 Kamper for Estland

Henning Aamodt  4       4  

Erik Thorstvedt    4     4  

Erik Soltvedt      2 2  4  

Astor Iversen    4     4  

Asle Andersen  4       4  

Arvid Knutsen  4       4  
Martin Hummervoll     2  2  4  

Klajdi Buba     1  3   4 Kamper for Albania

Kristian Sirum Novak    3     3  

Jonas Austin Nilsen Pereira     3    3  

Trygve Johanessen  3       3  

Morten Bådsvik       2 1 3  
Martin Nordbø     3    3  

Gunnar Berland    3     3  

Frank Mauritsen       3  3  

Børre Meinseth  3       3  

Bengt Sæternes  3       3  

VIKINGSPILLERE MED ALDERSBESTEMTE LANDSKAMPER, FORTSETTER
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Navn U-23 U-21 U-20 U-19 U-18 U-17 U-16 U-15 Sum Kommentar

Suleiman Abdullahi   3      3 Kamper for Nigeria

Erik Thorsby Arnebrott  2       2  

Adrian Nilsen Pereira  2       2  

Kaja Karlsen      2   2  

Per Eik Forgaard     2    2  

Ole Marius Aasen     2    2  

Marvin Skjæveland    2     2  

Lars Bohinen  2       2  
Bjarne Berntsen  2       2  

Chris Andre Dirdal        2 2  

Une Hebnes Georgsen        2 2  

Helene Broch      5  2 2  

Kristoffer Forgaard 
Paulsen

       1 1  

Øyvind Mellomstrand  1       1  

Vidar Magne Ekrehaug       1  1  

Trygve Åse Lunde    1     1  

Trond Debes      1   1  

Tore Snørteland      1   1  

Torbjørn Svensen  1       1  

Pål Johannessen    1     1  

Olav Vistnes    1     1  

Muhammed Akar     1    1  

Magnus Flatastøl  1       1  

Magne Opstad  1       1  

Magnar Nordtun    1     1  

Kjell Schou Andreassen    1     1  

Erik Tangen    1     1  

Erik Fuglestad  1       1  

Egil Jan Larsen    1     1  

Atle Drivflaat       1  1  

Arne Johannessen  1       1  

Silje Skaara Helgensen       2 2 4  

Vikingspillere med aldersbestemte landskamper.  Listen blir bare lengre for hvert år og Viking bidrar 
i stor grad til de aldersbestemte landslag også på damesiden. Vi gratulerer alle!

  (Utarbeidet av Leif Oftedal)
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Generell informasjon:
I 2012 sesongen har laget bestått 
av 18 spillere. Som nyopprykket 
i 2 divisjon var målsettingen for 
2019 en plassering over midten 
av tabellen. Jentene har tatt 
store steg i møte med lag som 
har gitt god motstand. Sesongen 
endte med tabelltopp og kvalifi-
seringsspill til 1.divisjon. Grunnet 
redusering av antall lag i 1. div for 
kommende sesong, var veien til 
1.div lang og vi røk ut på målfor-
skjell i gruppespillet. Synd med 
slike marginer imot, da kvalifi-
seringskampene bekreftet at vi 
ville kunnet hevdet oss godt i 1 
divisjon. Vikingdamene er et lag 
med unge spillere, en gjennom-
snittsalder på 17 år. Det har vært 
stort fokus på spillerutvikling og 
vi ser stor fremgang og utvikling 
både som lag og hos enkeltspil-
lere

Følgende av våre spillere har spilt 
landslagskamper i 2019:
Mille Aune, Helene Broch, Gina 
Ødegaard, Une Hebnes Georgsen 
– J17
Irene Dirdal, Selma Løvås, 
Ingeborg Lye Skretting, Hannah 
Handeland –  J16

Treningskamper:
Sesongen startet med trenings-
kamp mot Bryne som vant 2 
divisjon i 2018. Det ble en svært 
oppløftende prestasjon, så selv 
om vi tapte 3-4 gikk spillere og 
støtteapparatet fra kampen med 
en god følelse og tro på at vi 
kunne hevde oss helt i toppen av 
2 divisjon. Prestasjonene var mer 
ujevne i de påfølgende trenings-
kampene med tap mot Klepp 2 og 
Stord. Naturlig nok da disse ble 
spilt i den tøffeste treningsperio-
den av sesongoppkjøringen. Siste 
treningskamp før sesongstart var 
mot Haugar. Overskuddet var på 
plass igjen, prestasjonen svært 
solid og vi tok med oss en solid 
seier inn mot seriestart. Vi kjente 
at vi var der vi skulle være og var 
klar til å markere oss i 2 divisjon.
Seriekamper:
Vi startet livet i 2 divisjon med 
hjemmekamp mot et Avaldsnes 
2 lag som for anledningen stilte 
med flere spillere med Toppseri-
eerfaring. Det ble en nær perfekt 
start der vi fikk se mye av det vi 
jobbet med gjennom vinteren og 
vant til slutt 6 – 2. Allerede i andre 
kamp møtte vi den store puljefa-

voritten, Bryne, på hjemmebane. 
Puljevinneren fra sesongen før 
og et svært rutinert lag med 
klare ambisjoner om puljeseier 
og opprykk til 1 divisjon. Og de 
ble et nummer for store for oss, 
vant fortjent 2-0 og inntok tabell-
toppen. Etter kampen var vi litt 
skuffet, MEN vi var enige om at 
det var mulig å bli bedre enn dem 
i løpet av sesongen. Og vi var 
innstilt på å gjøre den jobben som 
var nødvendig for å klare det…. 
Etter dette så vi oss ikke tilbake. 
Vi gikk gjennom sesongen med 
prestasjoner som ble bedre og 
bedre. Bryne fortsatte uten å tape, 
men en uavgjort her og der for 
deres del gjorde at vi stadig kom 
nærmere. 4 runder før slutt møtte 
vi Bryne til en slags seriefinale 
på Bryne. Kampen ble akkurat så 
tøff og jevn som toppkamper skal 
være. Vi tok ledelsen og beholdt 
den til pause. Bryne startet sterkt 
i 2 omgang og utliknet tidlig. Vi 
trykket på utover kampen, men 
klarte ikke å skape store nok 
sjanser til å avgjøre. Kampen 
endte uavgjort, noe som må sies 
å være rettferdig basert på spill 
og målsjanser, og Bryne jublet. 
Sterke i troen på at de hadde 
avgjort puljen. Vi sto igjen skuffet, 
men fast bestemte på å «plage» 
Bryne til siste minutt av sesongen. 
Og det gjorde vi. Vi reiste oss og 
vant de neste kampene på over-
bevisende måte, mens Bryne 
spilte en uavgjort. Dermed var 
utgangspunktet foran siste kamp 
greit. Dersom Bryne tapte og vi 
vant ville vi passere Bryne i siste 
serierunde og bli puljevinnere. 
Vi vant overbevisende hjemme 
mot Arna Bjørnar. Og, som så ofte 
før i fotballen, skjer det noe i se-
songavslutningen. Bryne tapte 
sin første kamp for sesongen og 
jubelen brøt løs i Jåttåvågen. 
Vi var klare for kvalifiserings-
spill om opprykk til 1 divisjon 
i vår første sesong i 2 div. En 
prestasjon å være stolte av. Kva-
lifiseringen startet med en solid 
6-0 seier hjemme mot Tromsø 
før vi avsluttet med 1 – 1 borte 
med Frigg. Dessverre slo Frigg 
Tromsø 8 – 0 i en kamp Tromsø 
ikke hadde noe å spille for og vant 
med det kvalifiseringen. Vi har en 
klar målsetting om å være tilbake 
i kvalifiseringsspillet om opprykk 
til 1 Divisjon i sesongen 2020!!
NM J19:
Laget har også deltatt i NM 
Telenor Cup Jenter 19. Første 

runde var mot Randaberg, hvor 
Viking dominerte kampen og 
vant 5-0. Andre runde var mot 
Lyngdal. Dette ble en kamp hvor 
målene satt langt inne, men 
utover i 2. omgang løsnet det og 
vi kunne dra hjem med 2-5 seier. 
Haugar ble motstander i 3. runde 
og denne kampen ble spilt på 
Sr-Arena og det ble hjemmeseier 
3-0. Så møtte vi regjerende nor-
gesmestere Klepp i fjerde runde 
i en tett og jevn kamp der vi tok 
ledelsen 1 – 0, men det holdt 
dessverre ikke. Vi tapte knepent 
1-2, for et rekordstort publikum 
på SR-Arena.
Dana Cup
I Dana Cup stilte Viking Damelag 
i jenter 17 og gikk strake veien til 
finalen. En målforskjell på 54-1, 
sier sitt om jentenes evne til å 
være påskrudd før hver kamp. 
Ingen lag skulle undervurde-
res og det ble mange gode 
opplevelser på veien mot finalen. 
Hanne Jakobsen ordnet en veldig 
fortjent 1 – 0 seier i finalen og 
et Viking jentelag kunne nok en 
gang løfte den jeve DANA Cup 
pokalen. En høydare for jentene. 

Spillere:
Une Hebnes Georgsen – Keeper
Helene Broch – Forsvar
Nora Heggheim – Forsvar og kaptein                                                                                                  
Ina Kirkaune Sivertsen -Forsvar
Marthe Dagestad Ragnvaldsen 
– Forsvar
Oda Sælbekk Bergjord – Forsvar
Sofie Austad Haaland - Forsvar
Hanna Handeland  – Forsvar (fom 
høst)
Selma Løvås – Forsvar 
Jenni Heng Walaunet – Forsvar 
Julie Merkesdal – Midtbane 
Mille Aune – Midtbane
Lena Øksvang Risa – Midtbane
Irene Dirdal – Midtbane 
Kaja Karlsen – Angrep (Gikk til 
Klepp høst)
Hanne Sæthre Jakobsen – Angrep
Gina Ødegaard – Angrep
Rebekka Skare Galde – Angrep
Ingeborg Lye Skretting – Angrep 

Trenere/lagledere:
Trenere:Egil Østenstad, Helge 
Aune, John Eirik Haaland (fysisk), 
Kjetil Østbø (keepertrener)
Lagleder:Ellen Heggheim
Treningsopplegg:
Damelaget har gjennom 
sesongen gjennomført 6 økter 
pr uke i en normal treningsuke. 
Flere av spillerne har også fotball 
som en del av skolehverdagen 

VIKING DAME
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Øverst fra venstre: Gina Ødegaard, Oda Selbæk Bergjord, Marthe Dagestad Ragnvaldsen, Nora Heggheim, Marthine Østenstad, Tori Solvik Nome, Ingrid Ådland og Mille 
Aune. Midten fra venstre: Lill Erlandsen (lagleder), Mari Kalvatn, Karen Johannessen Tvedt, Helene Elise Middelthon, Hanne Sæthre Jakobsen, Helene Broch, Sofie Austad 
Haaland, Rebekka Skare Galde og Bengt Georgsen (lagleder).Nederst fra venstre: Kaja Karlsen, Lena Øksvang Karlsen, Egil Johan Østenstad (trener), Une Hebnes 
Georgsen, Helge Aune (trener), Hannah Edland og Oda Drag Erlandsen.Mangler: Julie Merkesdal, Irene Dirdal, Ingeborg Lye Skretting, Selma Løvås & John Eirik Haaland 
(fysisk).

VIKING DAME FORTSETTER
så treningsmengden er stor for 
spillerne. Fokus gjennom året 
har vært utvikling av tekniske 
ferdigheter, rolletrening samt å 
utvikle vårt offensive og defensive 
spill gjennom spesifikke spill 
øvelser. På det fysiske har vi denne 
sesongen inngått et samarbeid 
med Viking Klinikken, som har 
gjennomført fysiske tester av 
jentene. Den første testingen ble 
gjort våren 2019. Med bakgrunn 
i resultat av testene, fikk hver 
spiller utarbeidet et styrkepro-
gram. Jentene har gjennomført 
dette programmet ukentlig og det 
har gitt gode resultater. Retest 
i november viste en utvikling i 
riktig retning for jentene. Kjetil 
Østbø har gjort en strålende jobb 
med våre keepere. Han har hatt 
flere ukentlige økter gjennom 
hele sesongen og det har ført 
til svært god utvikling for våre 
keepere.  
Målscorere serie (antall): 
24 mål - Hanne Sæthre Jakobsen
14mål - Gina Ødegaard 
o g  J u l i e M e r k e s d a l                                                                                       
10 mål- Kaja Karlsen
7 mål - Ingeborg Lye Skretting
8 m å l  - I r e n e  D i r d a l                                                                                                                                    

5 m å l  -  M i l l e  A u n e                                                                                                                                      
4 mål - Nora Heggheim                                                                                             
3 mål – Helene Broch
1 mål - Marthe D.Ragnvaldsen, 
Lena Ø. Risa

Flest seriekamper, inkludert kva-
lifiseringskamper                                     
28 kamper Mille Aune og Hanne 
s. Jakobsen og Gina Ødegaard                                                                                 
27 kamper Nora Heggheim
26 kamper – Helene Broch
Sosialt:
Laget har fungert godt sosialt. 
Denne sesongen har vi hatt 
stor buss til bortekampene i 
Hordaland og det har bidratt til 
samvær tett opp til kamp og i 
etterkant av kampen. Det har 
ellers ikke vært plass til noen 
treningsleir eller helg denne 
sesongen. Vi har i etterkant av 
noen treninger servert enkel 
kveldsmat og det setter jentene 
pris på .Laget har ellers et solid 
støtteapparat i foreldregruppen 
som har stilt opp på kamper, lagt 
frukt til damelaget og motstan-
derne og heiet jentene frem til 
seier etter seier.
Innsatspokal:
Årets innsatspokal ble av en 

jury bestående av trenere og 
lagleder, tildelt Mille Aune. Mille 
har gjennom flere sesonger vært 
en av de spillerne som har lagt 
ned flest treningstimer. Så også i 
2019 sesongen. I tillegg til en solid 
treningsinnsats så vi i sesongen 
2020 en Mille som stod frem 
med svært gode prestasjoner i 
de tøffeste kampene. En spiller 
som viste vei og det «smittet» 
over på de lagvenninnene. Det 
må være lov å si at hun fikk tildelt 
innsatspokalen i svært skarp 
konkurranse med andre spillere. 
Noe som gjør Milles prestasjon 
enda sterkere 
Årets spiller
Årets spiller som ble stemt frem 
av spillerne selv ble Irene Dirdal. 
Større heder enn å bli stemt frem 
av sine lagvenninner er det vel 
ikke mulig å få i et fotballlag. Irene 
har lagt bak seg en sesong der 
hun har tatt store steg og klarer 
nå å kombinere sin særdeles gode 
tekniske ferdigheter og gode fot-
ballforståelse med de fysiske di-
mensjonene av fotballen. 
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Henrik Hartvigsen  
Aksel Wendelborg  
Martin Enoksen    
       
Jacob Hagemann 
Jonathan Laugaland Sirevåg 
 
Elias Tjønn Thingbø  
Ole Andre Roth  
Aleksander Bekkevold 
Maaseide 
Karton Fjeldberg Nilsen  
Torger Kommedal 
Jakob Kallevik  
Herman Pedersen Hilde 
David Mæhle Singha   
Daniel Dybvig   
Sindre Garder    
Jacob Høyer 18   
Tor Erik Lea   
Andreas Halvorsen Lunde  
Sander Jonassen  
Jonas Tusvik Larsen    
Zal Kara      
         

Lagledelse       
       
Roald Kommedal  
Svein Helge Kallevik    
Karton Nilsen   
Christian Hagemann   
Anders Thingbø

Generell informasjon:
Laget hadde i 2019 som mål å 
oppnå sportslig utvikling, bygge 
lagfølelse blant spillerne og ha 
det gøy på trening og i kamp. 
Laget har i år bestått i hovedsak 
av samme spillere som i fjor, 
med noen nye krefter. 
Vi deltok på i Kviaserien i vinter, 
og spilte de ordinære kampene 
uten å gå videre til sluttspill.
I seriespillet var vårsesongen 
moderat til svak hva gjelder 
resultater, mens det på høsten 
ble tatt store steg. Vi havnet på 
3. plass i 1. divisjon som var en 
meget god prestasjon. Laget 
møter ofte motstandere med 
stor andel a-lagsspillere, da det 
er kjekt å vinne over Viking. 
I oktober dro vi som sedvanlig 
på cup i Barcelona. Dette var 
en stor opplevelse i år, både 
på og utenfor banen. Vi havnet 
i finalen for juniorer, men det 
ble et knipent tap. Finalen 
hadde innmarsj og seremoni en 
Premier League finale verdig. 
For spillere og lagledelse ble 
det en fantastisk opplevelse.

Treningsopplegg:
Trening 2 dager pr uke har 
foregått på Vestbanen og 
Vikinghallen. Treningene har 
vært godt organisert, men det 
har vært noe reising og travle 
dager for trenerteamet i løpet 
av sesongen. 
En stor takk til trenerne som uke 
etter uke forbereder og gjen-
nomfører trening og kamp. Vi er 
takknemlige for dette, og håper 
på en ny spennende sesong i 
2020. 

JUNIOR 2
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G 19-3

Generell informasjon:
Viking 19-3 er et lag som i 
hovedsak består av spillere født 
i 2002, og i sesongen 2019 har 
dette vært et lag med første-års 
juniorer. Vi har lagt bak oss en 
kjekk sesong med stort fokus på 
trivsel og det sosiale, men hvor 
vi også har hatt en fin sportslig 
utvikling. Vi har hatt en noe tynn 
spillertropp gjennom sesongen, 
men vi har klart å stille lag til alle 
kamper i Kviaserien og i seriespil-
let. Vi har hatt et godt samarbeid 
med 19-2 hvor vi har lånt spillere 
til noen kamper samt at noen av 
"våre gutter" har spilt enkelte 
kamper med 19-2 i 1. divisjon.  Tre-
ningsgruppa har gjennom året 
vært tynnere enn ønskelig, men 
også her har vi samarbeidet med 
19-2.  Vi hadde noen gutter som 
falt fra i løpet av første halvår, 
men de 12 guttene som er på 
laget nå virker dedikerte og sam-
mensveisede.  Det er også nye 
spillere på vei inn, slik at vi ser 
lyst på sesongen 2020.
Trenere/lagledere:
Mikkel Fjeldheim, trener
Tore Wiig Jonsbråten, lagleder
Treningsopplegg:
Vi har hatt 2 til 3 treninger i uka 
på Vestbanen og i Vikinghallen. 
Treningsoppmøtet har stort sett 
vært mellom 6-10 gutter men 
med samtrening med 19-2 har 
dette fungert fint.  Det har vært 

fokus på det sosiale, men også 
arbeidet med guttenes eget 
ansvar på banen og de valgene 
de foretar seg i forskjellige spill-
situasjoner. 
Serien:
Vi hadde ett lag i serien i 
2.divisjon. Guttene har gjennom-
gående levert bra, men med noen 
enkeltstående kamper der vi ikke 
var helt påskrudd eller stilte uten 
innbyttere, endte vi til slutt på en 
6.plass, i en pulje hvor det var 
jevnt i toppen og bare 7 poeng 
opp til serievinneren. 
Turnering/cup:
Utenom seriespillet deltok vi i 
Kviaserien.  Med kamper mot 
eldre junior- og A-lag ble dette 
en god måte å forberede guttene 
hva som ventet som juniorspillere.  
Siden spillergruppen har vært 
relativt tynn har vi ikke deltatt i 
andre turneringer.  
Målscorere :
Årets toppscorer ble Ulrik 
Svendsen Tørneng (20).
Flest kamper:
Det har vært en lang sesong med 
total 23 kamper i serie og cup 
der August Faugstad, William 
Bærheim og Emil Fjeldheim har 
stilt til alle kampene.
Sosialt:
Målet er fortsatt å ha med så 
mange som mulig lengst mulig, 
og vi har derfor fokusert på trivsel 
og det å kunne levere et tilbud til 

alle. Siden vi ikke har deltatt på 
andre turneringer enn Kviaserien, 
avsluttet vi sesongen med tur til 
London hvor vi så West Ham – 
Newcastle på London stadium. 
En super tur med kjekke gutter 
som oppførte seg eksemplarisk. 
I tillegg til London-turen har vi 
i løpet av året hatt CL-kveld 
på Vikinghuset og grillkveld.  
Stammen i laget er nå godt sam-
mensveiset, og dette har bidratt 
til at vi tiltrekker oss flere nye 
spillere til sesongen 2020.

Spillere:
August Faugstad
Mads Lerstøl
Ruben Haaland
Oliver Andreas Spencer
Ulrik Svendsen Tørneng
Emil Fjeldheim
William Bærheim
Martin Jonsbråten
Andreas Vestbøstad
Torbjørn Osmundsen Wesche
Shah Khan
Mohammad Saber Rasul
--
Magnus Hofsli-Aune
Sondre Holm
Mussa Suleman Ibrahim
Dan Reidar Hauso
Christian Bright 
Abdullahi Ali Mahamed

G19-3 på tur til London høsten 2019.   Foran fra venstre: Mads Lerstøl, Ruben Haaland, Oliver Andreas Spencer. 
Bak fra venstre: Mikkel Fjeldheim (trener), Mohammad Saber Rasul, Ulrik Svendsen Tørneng, Emil Fjeldheim, William Bærheim, Martin Jonsbråten, Andreas 
Vestbøstad, Torbjørn Osmundsen Wesche og Tore Wiig Jonsbråten (lagleder)
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J 17 REKRUTT

Første rekke fra venstre:Hannah Handeland, Ella Bakke-Andersen, Selma Løvås, Irene Dirdal, Julia Thompson Clausen, Ingeborg Lye Skretting, Smilla Vallotto, 
Dina Beate H. Brevik, Tiril FlokketveitAndre rekke fra venstre:Helle Aune, Vilde Bakke-Andersen, Thea Dyrli Djuve, Elina Nerhus Lewin, Sil je Skaara Helgesen, Mona 
Middelthon, Kristina Milne, Emma Gustad Myklebust, Malin Torsteinsbø, Ida Falck, Pia Kvinnesland.  Ingrid Øgreid og Sara Eline Gjerde var ikke tilstede da bildet ble 
tatt.

Innledning:
2019 sesongen til J17/ Rekrutt ble 
svært innholdsrik med deltagelse 
i 17-1 serien, i 4. divisjon, og i NM 
J16. Noen av jentene har i tillegg 
hospitert på damelaget i 2. divisjon 
og spilt kamper på kretslag og 
landslag.  Laget består av spillere 
fra 2005 (1), 2004 (10), 2003 (6) og 
2002(1) kullene. 
I 4. divisjon og NM J16 har laget 
blitt supplert med spillere fra 
damelaget.
Spillere: 
Ella Bakke-Andersen, 
Tiril Flokketveit, Kristina Milne 
Vilde Bakke-Andersen, Sara Eline 
Gjerde, Emma Gustad Myklebust, 
Dina Beate H. Brevik Silje Skaara 
Helgesen, Ingrid Syltern Nerland, 
Julia Thompson Clausen, Pia 
Kvinnesland, Malin Torsteinsbø
Thea Dyrli Djuve,Elina Nerhus 
Lewin, Smilla Vallotto
Ida Falck, Mona Middelthon  
Ingrid Øgreid,Trenere/lagledere:
Trenere: Odd Egil Flokketveit, Ken 
Milne og Ann Kristin Torsteinsbø-
Lagledere: Inger-Lise Falck og Kjetil 
Djuve
Serie, kretsmesterskap og Norges-
mesterskap
Jentene gikk ubeseiret gjennom 
kampene i 4. divisjon og vant serien 
med 3 poengs margin til Sandnes 
Ulf/ Ganddal, og med en målfor-
skjell på +63 mål. I kretsfinalen 9. 
november mot Kopervik/ Åkra/ 
VEa/ Skudenes vant jentene etter 
uavgjort 1-1 til ordinær tid og straf-
feavgjørelse, og ble dermed krets-
mestere. Laget kom på 2. plass, 4 
poeng bak Vidar i 17-1 serien.
Årets høydepunkt var finalen i NM 
J16 i Telenor Arena 22. november. 
 
På vei mot finalen slo jentene i 
tur og orden Vidar 5-0, Bryne 
6-0, Stord 6-0, Arna-Bjørnar 2-0 
og Stabæk 2-0. Med 25 mål og 
ikke ett baklengsmål i hele NM, 
ble jentene norgesmestre etter 
storspill i finalen med seier 4-0 
over Strindheim. Målene ble 
scoret av Hanna Handeland, Malin 
Torsteinsbø, Smilla Vallotto og 

Thea Dyrli Djuve. Irene Dirdal ble 
kåret til banens beste av en komité 
i NFF. Følgende spillere ble norges-
mestre: Hannah Handeland, Ella 
Bakke-Andersen, Selma Løvås, 
Irene Dirdal, Julia Thompson 
Clausen, Ingeborg Lye Skretting, 
Smilla Vallotto, Dina Beate H. 
Brevik, Tiril Flokketveit, Helle Aune, 
Vilde Bakke-Andersen, Thea Dyrli 
Djuve, Elina Nerhus Lewin, 
Silje Skaara Helgesen, Mona 
Middelthon, Kristina Milne, 
Emma Gustad Myklebust, Malin 
Torsteinsbø, Ida Falck, Pia 
Kvinnesland, Ingrid Øgreid, Sara 
Eline Gjerde og Julia Scott.
Krets- og landslag
Følgende spillere har vært tatt ut 
på 2003 kretslag, og spilt 7 kamper 
mot Agder, Hordaland, Trøndelag, 
Akershus og Oslo: Tiril Flokketveit 
og Julia Thompson Clausen. I 
tillegg var Tiril Flokketveit, Julia 
Thompson Clausen, Silje Skaara 
Helgesen og Vilde Bakke-Andersen 
på treningssamling i Tyskland hvor 
de spilte kamper mot Andernach og 
Rheinland.

Følgende spillere har vært tatt ut 
på 2004 kretslag, og spilt 3 kamper 
mot Hordaland (2) og Agder (1): 
Vilde Bakke-Andersen, Silje Skaara 
Helgesen, Ida Falck, Kristina 
Milne, Malin Torsteinsbø og Smilla 
Vallotto. I tillegg har Ella Bakke 
Andersen vært tatt ut på 2005 
kretslag, og spilt 5 kamper mot 
Hordaland (3), Agder (1) og Oslo (1).
Vilde Bakke-Andersen og Silje 
Skaara Helgesen har vært tatt ut 
på 2004 landslag og spilt kamper 
mot Sverige (2) og Belgia (2).

Turneringer
Den første turneringen var Dallas 
International Girls Cup der vi ble 
invitert til å delta basert på seier 
i Dana Cup i 2018. Laget deltok 
i 16-årsklassen og avanserte til 
kvartfinale. God matching mot 
sterke lag underveis, og jenten 
spilte sin beste kamp med uavgjort 
1-1 mot Dallas Texans som tilslutt 
vant turneringen.

Nok et høydepunkt var Dana Cup 
der laget deltok i 16-årsklassen, 
etter å ha vunnet 14-årsklassen de 
to siste årene. I år møtte jentene 
variert motstand med tøffest 
motstand i innledende runde mot et 
lag fra Mexico som ble slått 2-1 eeo. 
I kvart- og semifinale slo jentene 
hhv. Borre 3-1 og Nanset IF 1-0.
Motstander i finalen var Ålborg som 
ble beseiret 2-0, og dermed vant 
laget Dana Cup for tredje år på rad, 
denne gangen i 16-årsklassen!
Oppsummering av sesongen
Laget har spilt totalt 51 kamper 
med 42 seire, 6 uavgjorte og 3 
tap - fordelt på følgende serier og 
turneringer

Målscorere: Laget har scoret totalt 
226 mål, og hele 29 jenter har satt 
inn mål gjennom sesongen. Laget 
har kun sluppet inn 22 mål på 51 
kamper, og gjennomførte hele NM 
turneringen uten å slippe inn ett 
eneste mål! Følgende spillere har 
scoret flest mål: Malin Torsteinsbø 
og Dina Beate Haugan Brevik som 
begge har satt inn 30 mål.
Spillernes pokal:
Årets pokal ble tildelt kaptein Tiril 
Flokketveit. Spillerne på laget fikk 
stemme frem den spilleren hver og 
én mente fortjente en utmerkelse 
etter sesongen som har vært.

Sign: Inger-Lise Falck og Kjetil 
Djuve
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Generell informasjon
Viking Jenter 17-2 og 17-3 har 
bestått av 28 spillere. De fleste 
er 2002 – årgang, men i tillegg 
har vi hatt 3 x 2001 -spillere og 
8 x 2003 – spillere. Vi har trent 
som en gruppe, og har stilt 2 
lag i serien. Støtteapparatet 
har bestått av 4 trenere og 3 
oppmenn. Oppmenn har vært 
Rannveig Stangeland, Gunnar 
Gaustad og Gina Tallaksen. 

Utvikling/Sportslig
Vi har trent sammen som en 
gruppe og har kjørt felles 
treninger 3 x per uke. I kampse-
songen har det vært 2 treninger. 
Mandager er styrkerommet i Vi-
kinghallen benyttet som en del 
av mandagstreningen. Vi har 
hatt treningstid på Vestbanen og 
i Vikinghallen, og i en periode 
på Lassa. Treningsforholdene 
oppleves som gode. Oppmøte har 
jevnt over vært bra, og gruppen 
har vært jevnere enn tidligere, 
noe som har gjort det enklere 
å gjennomføre gode økter. Ved 
noen anledninger har vi hatt 

gjestetrener fra Viking, og vi er 
takknemlige for at Pål Stian og 
Steinar har tatt seg tid til dette. 
Lærerikt og inspirerende, både 
for spillere og for trenere!

I tillegg til seriespill og turneringer, 
så har vi hatt en "superlørdag" 
med 2 treningsøkter, lunsj 
og taktisk gjennomgang. Vi 
organiserte i høst en miniturne-
ring i Vikinghallen med 6 lag. Vi 
har i tillegg hatt flere treninger 
enten lørdag eller søndag 
gjennom hele sesongen. Vi har 
hatt treningskamper for begge 
lag. Generelt sett har jentene hatt 
en veldig positiv utvikling. Vi har 
blitt tryggere med ball, og langt 
mer bevisst på hvordan vi skal 
spille. Det er kjekt å se at selv 
jenter i denne alderen kan ha en 
sportslig utvikling som virkelig 
gir resultater. 

Sportslig har vi hatt en veldig god 
sesong. Lag 2 kom på 3. plass i sin 
pulje i vår, kun slått på målforskjell 
av Vardeneset og Randaberg. 
Laget kvalifiserte seg derfor til 

elitepuljen, men regelen om at 
hver klubb kun kan stille med et 
lag i elitepuljen gjorde at laget 
fortsatte på nivå 2 i fjor høst. Der 
ble det 2. plass bak Vigrestad, 
også nå på grunn av målforskjell. 

Lag 2 spilte 17 seriekamper i 2019, 
og med 11 seire og 6 uavgjort så 
var laget det eneste J17 -laget 
i Rogaland (så vidt vi vet) som 
ikke tapte en eneste seriekamp. 
Spesielt seirene mot Vardeneset, 
Randaberg og Staal/MIL var 
veldig kjekke og var høydepunk-
tene i sesongen 2019. 

Lag 3 vant sin pulje i vår med 6 
seire og kun 1 tap. Høsten endte 
med 1 seier, 2 uavgjorte og 2 
tap, men jevnt over solid innsats 
gjorde at det ble en svært god 
sesong. Spesielt på våren gjorde 
laget flere veldig gode kamper 
mot gode motstandere.

Begge lag deltok i Kvia-serien. 
Lag 3 var ubeseiret og vant sin 
innledende pulje, men tapte mot 
Vidar i semifinalen i A-sluttspill. 

J 17- 2/ 3

1 rekke fra venstre: Nora Sofie Gaustad, Vilde Salte-Grønning, Hanne Amalie Kvame Evjenth, Charlotte 
Tallaksen, Maren K. Eskeland, Ellen Lund Hetland, Siri Fredheim, Stine Victoria Røe, Leah Næss Frafjord, 
Johanna Vik Askeland, Asta Lind Thorarensen, Veslemøy Fosse.
2 rekke fra venstre: Live Salte Bore, Johanne Merenyi, Solveig Hummelsund Grung, Tiana Voll Puertas, 
Helene Kringstad, Hedda Holm Nag, Fridrika Svafa Sigurddottir, Helene B. Middelthon, Leslie Nziza, Frida 
Serck-Hanssen, Alma Hovda Holter, Marthe Osmundsen Wesche, Hanna Kristensen. Heidi Henriksen, Maria 
Erdal Jørgensen og Sara Emilie Hana var ikke tilstede da bildet ble tatt. 
Bakerst fra venstre: Bjørn Serck-Hanssen, Vidar Kristensen, Cornelius Middelthon, Roar Fosse, trenere.
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J 17- 2/ 3  FORTSETTER
Lag 2 vant B-finalen med 
3-1 seier mot Randaberg. Vi 
deltok også i en innendørstur-
nering i Egersund i mars. Årets 
eneste nedtur kom i OBOS - 
cupen der vi tapte på straffer 
mot Kopervik på bortebane i 
september. 

Vi deltok i Dana Cup med et 
lag bestående av 16 spillere. 
Etter seier i 16-dels finalen 
mot Fana ble det tap i 8-dels 
finalen mot Bjarg. 

Sosialt
Årets høydepunkt var turen 
til London. Vi la opp til at 
det skulle være en "dannel-
sesreise" der vi la inn flere 
opplevelser. Vi gjennomførte 
flere treninger, en internkamp 
samt 2 treningskamper. I 
tillegg ble det morgenjogg i 
Richmond Park under kyndig 
ledelse av trener Bjørn. Det 
ble tid til en tur til Brighton, 
shopping i London, besøk 
og omvisning i Parlamentet, 
musikal m.m. Veldig kjekt 
for alle som reiste, totalt 22 
spillere og 7 voksne. I 2020 
drar vi på tur til København. 

I tillegg har vi vært hjemme 
hos Nora på Eiganes der vi 
fikk kjempegod servering 
før vi drog på landskamp på 
SR-Bank Arena. Vi har hatt 
hatt "superlørdag" både i 
januar og i august. I august 
en hel lørdag med aktiviteter, 
"Mesternes Mester" og grilling 
hos Vidar & Co. Vi har hatt 
foreldremøter og andre 
samlinger. Turen til Dana 
Cup var veldig kjekk, med 
strandtur, felles middager 
på restaurant og på hytte, 
samt tur til Fredrikshavn og 

fantastisk strand.  

Vi har jobbet mye dugnad 
for å få råd til London, Dana 
og alt det andre. Blant annet 
har vi solgt vår egen "Viking 
Quiz-bok", samt at vi har hatt 
en Scoringsklubb der slekt 
og venner har bidratt med et 
beløp per scoret mål. Totalt 
har vi scoret 150 mål i år, og 
det har gitt et godt bidrag.

Foreldre har bidratt med 
kjøring til kamper ved behov, 
samt som kaffeverter ved 
hjemmekampene. Noen 
foreldre var med til London 
eller Dana Cup, og det var 
kjempebra. 

Årets sesongavslutning var 
rett før jul med kveldsmat og 
quiz i Vikinghuset. 

Innsatspokaler
Årets innsatspokaler går til 
Vilde Salte-Grønning (Lag 
3) og Leslie Nziza (Lag 2). 
Begge har vært kapteiner på 
sine lag og har bidratt på en 
svært positiv måte på kamp 
og trening, så vel som i andre 
sammenhenger. 

Stavanger, januar 2020
Trenerteamet v/Cornelius M. 
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G 16 NASJONAL

Spillere:
Sondre Auklend,
Simen Kvia-Egeskog
Ørjan Eikehaug
Ole Andreas Leinebø
Petter Vassenden
Joakim Mathiassen
Mikkel Røgnes Kolnes
Jesper Fiksdal
Trym Drag-Erlandsen
Victor Olsen
Gard Sætre
Jakob Bomo
Mats Gresvik Lunde
Adrian Årthun
Kristoffer Forgaard Paulsen
Ask Ekeland
Vebjørn Hagen
Erik Dalaker
Ali Memed
Alexander Tuntland
Trenere/lagledere:
Manu Hervas
Svein Fjælberg
Marius Kloster
Rolf Tore Bolme (keeper trener)

Lagleder(e):
Eirik Egeskog

Treningsopplegg:
Banetilhørighet: Vi har hatt NSE 
bane som hovedbane for oss, 
både for treninger og kamper, 
det er en fantastisk bane som 
er veldig nærme til SR Bank 
Arena. 

Fasiliteter: Garderober har 
vi brukt i SR Bank Arena, og 
styrke treninger har hatt plass 

på viking klinikken. De gangene 
vi hadde ikke fasiliteter på 
Jåttå disponibelt har vi brukt 
fasiliteter på Eiganes gjennom 
et godt samarbeid med folk i 
Vikinghuset. 

Utvikling: Laget har utviklet 
seg enormt i år, vi hadde ei 
gruppe som hadde evne til å 
pushe hverandre i riktig retning, 
alle var ydmyke og hadde stor 
lærevilje. 

Antall treninger: 280 treninger 

Serien:
Antall lag: 1
Nivå : G16 Nasjonal 
(Seriemester)
vårsesong/høst-sesong, 
motstand, resultat osv:
Vi deltok i Nasjonal serie 
2019, i vår sesongen spilte vi 
i en gruppe med 5 lag (LSK, 
Sandnes Ulf, FK Haugesund, 
Start og Mjondalen) vi vant alle 
kamper og derfor gikk vi videre 
til A sluttspill etter sommeren 
hvor vi spilte mot de beste i de 
to andre grupper. 
Og Det var mot TIL, Stabæk, 
Vålerenga, Ålesund og Sandnes 
Ulf. Vi vant serien og ble derfor 
nasjonal mester i 2019. 

Turnering/cup:
Nasjonal Tiltak i Skien. Nr 2
Nasjonalt Tiltak I Trondheim 
Nr.3
NM G16 : Vi gikk hele veien 

til finalen og tapte vi mot 
Vålerenga 2-1 på Telenor Arena 
i Oslo. Kvart finalen vant vi mot 
Lillestrøm 4-1 og i Semifinalen 
vant vi mot S08 3-2. Det var en 
fantastisk opplevelse hele reise 
i NM 2019. 
Målscorere (fra 13.år) Gjerne de 
fire beste
Adrian Årthun
Jakob Bomo
Simen Kvia Egeskog
Ask Ekeland
Flest kamper (fra13 år) Gjerne 
de fire med mest kamper
Ole Leinebø
Simen Kvia Egeskog 
Ask Ekeland 
Jakob Bomo 

Sosialt:
Innsatspokal (Fra 13 år.)/fair 
play:
-Årets toppscorer : Adrian 
Årthun 
-Årets mål :Simen Kvia-Egeskog 
-Spillernes Spiller :Jakob Bomo 
-Årets Gjennombrudd : 
Kristoffer Forgaard Paulsen 
-Årets spiller (tatt av trener-
teamet) : Erik Dalaker 
Landskamper /Kretskamper
Sondre Auklend G 16 Landslag
Kristoffer Paulsen Forgaard G15 
Landslag 
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G 15 ELITE
Spillere:
Petter Hansgaard Vassenden,
Håvard Nyheim Grytnes,
Fredrik Czybulla Marthinussen,
Adrian Alexander Spetz-Markus-
sen, Oliver Håland, Vetle Espevoll 
(Kom til klubben i år fra Jarl)
Anders Molund, Rolf Olav Hesby
Magnus Karlsen Kristoffer 
Forgaard Paulsen (Flyttet opp til 
G16 sommer 19) Jesper Fiksdal 
(Flyttet opp til G16 sommer 19)
Anton Solbakken, Thomas Eiriksson
Sander Vågå, Ingimar Torbjørns-
son Støle, Johannes Knutsen Vik 
(Kom til Viking i år fra Bogafjell IL)
Mads Sigurdsen Ramstrøm (Kom 
til Viking i år fra Sola) Edvin Austbø 
(Flyttet opp til G15 i sommer 19)
Andreas Tveiten (Flyttet opp til G15 
i sommer 19)
Trenere/lagledere:
Hovedtrener: Marius Torstrup 
Kloster. Assistent trener: Alexander 
Hauge Lagleder: Sidsel Nyheim 
Grytnes

Treningsopplegg:
Laget har hatt 5-6 økter i løpet 
av uken.
Serien:
Laget endte på en meget sterk 2 
plass i G16 Elite. Kun 2 poeng bak 
serievinner Vidar. 

Turnering/cup:
Viking G15 har i år deltatt på 2 
nasjonale tiltak, hvor de her 
prestert på et høyt nasjonalt nivå. 
De har blant annet slått Vålerenga, 
Sandnes Ulf, Start og Odd. De 
har kun tap mot kretslaget til 
trøndelag og sunnmøre. De har 
også deltatt på Adidas Cup, som 
et supplement til seriespillet, her 
endte de på tredjeplass. Foruten 
om turneringsspill har de også hatt 
treningskamper mot

Malmø FF og FC København, som 

har gitt meget nyttig læring og 
referanser. Vi har hatt med Nikolai 
Miljeteig og Steffen Fuglestad fra 
Sola, samt Andreas Eikeskog fra 
Bogafjell som hospitanter.
Målscorere:
1. Mads Ramstrøm 22 mål
2. Jesper Fiksdal 19 mål 
3.Ingimar Støle 14 mål
Flest kamper:
1.Vetle Espevoll 46 kamper
2.Ingimar Torbjørnsson Støle 44 
kamper
3.Håvard Grytnes 43 kamper
Innsatspokal/fair play:
Årets innsatspokal/fair play ble 
tildelt Anton Solbakken. Det er 
lagets spillere som har stemt frem 
Anton. 
Landskamper /Kretskamper
Kristoffer F. Paulsen som ble flyttet 
opp til G16 laget i sommer, fikk 
landskamp mot England i høst på 
G15. Samt har Andreas Tveiten og 
Edvin Austbø deltatt på 2 regions-
samlinger.
Laget har hatt flere spillere på 
kretslaget: Petter Vassenden, Vetle 
Espevoll, Johannes K. Vik Kristoffer 
Forgaard Paulsen, Anders Molund, 
Rolf Olav Hesby, Ingimar Tor-
bjørnsson Støle, Jesper Fiksdal 
og Håvard Nyheim Grytnes.

Bak fra venstre: Marius Torstrup Kloster, Andreas Eikeskog (Bogafjell), Mads Sigurdsen Ramstrøm, Anders Molund, Jesper 
Fiksdal, Adrian Spetz-Markussen, Ingimar Torbjørnsson Støle, Kristoffer Forgaard Paulsen, Magnus Karlsen, Vetle Haug 
Espevoll, Håvard Nyheim Grytnes, Alexander Hauge.
Foran fra venstre: Fredrik Czybulla Marthinussen, Thomas Eiriksson, Andreas Tveiten, Anton Solbakken, Oliver Håland, 
Sander Våga, Petter Hansgaard Vassenden, Johannes Knutsen Vik og Edvin Austbø.
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Generell informasjon:
Viking FKs akademilag på 2005-
kullet. Laget har gjennom året trent 
godt og mye samt samt spilt og 
prestert godt mot topp nasjonal og 
internasjonal motstand gjennom 
sesongen. Laget bestod av en stor 
gjeng ivrige og dedikerte gutter som 
alltid er på jakt etter å bli bedre.
Trenere Bård Finnesand og Steinar 
Kristiansen ønsker å takke spillere og 
foreldre for en flott sesong. En spesiell 
takk til lagleder Siv Markussen som 
gjorde trenerens jobb mye enklere 
og bedre gjennom utrettelig innsats 
i forhold til organisering av kamper/
reiser/turneringer med mer.
Takk for 2019!
Spillere:
Kristoffer Furnes Bernhoff
Viljar Grønnevik, Jone Berg
Harald Kristensen
Levy Svela Thorsen, Morgan Marvik
Sindre Moe Bjørnbom
Sebastian Osmo
Hugo Severin Aarthun van der Hagen
Vetle Auklend, Daniel Kennedy
Kasper Sætherbø, Jørgen Galta
Frede Åsen Larsen, Teodor Håland
Erling Kristensen Andreas Tveiten
Daniel Spetz Markussen
Edvin Austbø
Trenere/lagledere:
Trener(e): Bård Finnesand og Steinar 
Kristiansen
Lagleder(e): Siv Markussen
Treningsopplegg:
Laget trente godt og mye gjennom 
sesongen. Laget hadde i gjennom-
snitt 5 treningsøkter i uken og disse 
ble gjennomført både på Vestbanen, 
Eiganes og i Jåttåvågen på SR-Bank 
Arena og NSE-banen.
Spillergruppen har hatt fantastisk 

nivå på treningene som viser at det 
er en gjeng med gutter med flotte 
verdier som elsker fotball og ønsker 
til enhver tid å bli bedre.
Serien:
Laget har dette året hatt en flott 
sesong hvor de har vært så heldige 
å kunne representere NFF Rogaland 
Sør og spille i Norsk Toppfotballs 
Nasjonale Serie for 14-åringer. 
Guttene har spilt mot flere kamper 
mot nasjonal motstand, f.eks 
Stabæk, Brann og Vålerenga. Dette 
har gitt flere utrolig tøffe kamper 
og flotte muligheter for opplevelser, 
referanser og læring.
Laget hadde her flere gode presta-
sjoner og resultater, noen eksempler:
1-3 seier borte mot NFF Oslo Øst
0-2 seier borte mot NFF Hålogaland/
Nordland
0-4 seier borte mot NFF Buskerud

Turnering/cup:
Laget deltok på 4 turneringer. Tur-
neringene var 2 nasjonale tiltak, et i 
Lillestrøm i tillegg til å arrangere et 
eget tiltak i Stavanger. I tillegg deltok 
laget på Flint Micasa Cup(Tønsberg) 
og Nordic Invitational(Esbjerg).
Gjennom disse turneringene fikk 
laget og spillerne flotte opplevelser 
gjennom å konkurrere mot topp 
nasjonal og internasjonal motstand, 
noe som gir fantastiske referanser og 
ikke minst god læring og utvikling.

Laget oppnådde også gode 
resultater på turneringene hvor 
finaletap og 2. plass i både Flint 
Micasa Cup og Nordic Invitational 
var høydepunktene. I de to finalene 
møtte laget Leeds United(England) 
og EfB Esbjerg(Danmark)

Innsatspokal:
Årets innsatspokal ble delt ut til Frede 
Åsen Larsen som en bemerkelse på 
hvordan han er som person både 
på og utenfor banen. Frede er en 
flott person med gode verdier og er 
veldig flink til å spre god stemning 
og støtte til alle både på og utenfor 
banen. I tillegg er Frede en ekte 
utøver som alltid er fokusert og 
ønsker å bli bedre, samt at han har 
en fantastisk innsatsvilje og leder-
egenskaper.

Landskamper /Kretskamper
I løpet av året har flere av fra laget 
deltatt på flere kretssamlinger samt 
kretskamper.
I tillegg har laget hatt fire spillere 
inne på Landsdelsamling for 14-åring 
i både Sarpsborg og Porsgrunn. 
Disse spillerne var:
Morgan Marvik
Edvin Austbø
Andreas Tveiten
Jone Berg

G 14 ELITE
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G 14-2

Generell informasjon:
Vi har vært 18 spillere gjennom 
sesongen, men dessverre har det 
også vært noen gutter som har 
vært plaget med langtidsskader, 
så vi slet med å stille best mulig 
mannskap til tider. Derimot har tre-
ningsfremmøtet vært meget bra, 
og selv de guttene som har vært 
skadet, har stilt på alle treninger 
og jobbet alternativt.
Videre har vi vært inntil fire 
trenere/ledere, samt en dyktig 
oppmann, så sammen med god 
støtte fra foreldrene har vi vært en 
god gruppe. Det ble gjennomført 
to-tre egne spillermøter på 
kveldstid, i tillegg til det sosiale.

Serien: 
Vi spilte vårsesongen på øverste 
nivå, og hevdet oss greit. Skader 
satte oss derimot litt tilbake, så i 
tillegg til at vi «mistet» vår beste 
spiller til G15 elite, så endte det 

midt på tabellen. Det førte oss ut 
av KM sluttspillet, men vi avsluttet 
høsten med en sterk andreplass i 
gruppen under KM.
Alt tatt i betraktning var vi tålelig 
fornøyde med resultatene, og de 
gangene vi kunne stille bortimot 
fullt mannskap, så var vi gode.

Cup: 
Vi var med i Kviaserien, og røyk ut 
i kvartfinale på straffekonk. Kvia 
blir brukt som treningskamper, og 
vi ser nok at vi kunne ha kommet 
lenger med utstrakt topping av 
laget, men det er kortsiktig, og vi 
ville oppnå læring fremfor direkte 
resultat.
Sommeren stilte vi i Vildbjerg Cup. 
Der meldte vi oss på nivå 1, og 
det medførte av vi møtte de aller 
beste lagene i Danmark. Vi møtte 
fem topp ti lag, og klarte oss meget 
godt. Det ble enkelte hederlige tap, 
men det lever vi meget godt med. 

Vi kom til semifinalen i B-sluttspil-
let (Kun fire lag i A) så vi syns det 
var bra, og det følte vi reflekterte 
vårt nivå. Årets klart beste kamper 
kom i Vildbjerg, og det var også de 
eneste kampene vi hadde bortimot 
fullt mannskap.

Målscorere:
Vi talte ikke målene, men det var 
William Torgersen fra sin midtba-
nerolle, og Lued Nordhagen fra 
spiss, som scoret flest. Men det var 
mange målscorere, noe vi syns er 
positit.

Første rekke fra venstre: Kasper Edland, Aksel Underhaug Grythe, Tom Le Gundersen, Martin Christopher Stevens, Mads 

Larssen, Philip Stokkedal, Sonde Lende og Isak Kristiansen.

Andre rekke fra venstre: Arne Nordhagen, Urs Maximillian Oftedahl Knoth, Lennard Salamon, Even Laudal Breivik, Benjamin 

Jarlsson Nemeth, Mads Espedal, William Torgersen, Sander Dalsrud, Lued Nordhagen, Tom Ole Dalsrud trener og Helge 

Torgersen trener.(mangler Sean Egne Egbe-Rock, Vetle Giske og trener Rune Giske)
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Liggende foran: Erlend L. Brynie

1. rekke fra venstre: Jonas P. Wathne, Aksel Aarrestad, Petter Torstensen, Mathias Clarholm, Petter V. Frafjord, Oddmund 

Olav Aasen 2. rekke fra venstre: Elias Fabian Høydal, Mads Larsen (lånt fra lag 2), Vetle G. Knutsen

3. rekke fra venstre: Kiriako Kita, Rodrigo Cabello Lopez, Leon M. Hermez, Egil T. Norheim, Trøiel André Bukkholm 4. rekke 

fra venstre: Thomas Skåtøy, Fabian H. Aadnesen Ikke med på bildet: Håkon S. Madsen, Thomas Tanberg, Lasse Willumsen

G14- 3

Generell informasjon:
Året startet og sluttet med rundt 
20 spillere. Kun 1 spiller, Thomas 
Skåtøy, har sluttet i løpet av 
sesongen. I starten av sesongen 
trente gjengen med lag 2 uten 
egne dedikerte voksne til laget. 
Dette fungerte ikke tilfredsstil-
lende og etter flere foreldresam-
taler og møter, klarte vi å få nye 
trenere som har fått frem det 
beste i ungdommene. Gjengen 
har vist stor sportslig fremgang 
fra starten av året frem til 
sesongslutt i oktober. De er flotte 
representanter for årsklassen 
som har et godt samhold både 
på- og utenfor banen.

Trenere/lagledere:
Trener: Kristin Forland
Ass. Trener: Kjersti Hermez 
Lagleder: Heidi Skare
Dommeransvarlig: 
Espen Clarholm
Kaffivert: Jan Trøiel Bukkholm
Treningsopplegg:
Vi har trent 1,5 time hver mandag, 
onsdag og søndag siden nyttår. 
Det var første år guttene skulle 
spille 11-er fotball, og fokus var å 
utnytte hele bredden av banen i 
spill. Vi startet med å få satt et for-
svarsspill, øve på 1. og 2. forsvaret, 

samt sideforskyving særlig i det 
bakre ledd. I tillegg har vi øvd på 
å sette offsidelinjen. Etter hvert 
fokuserte vi på midtbaneleddet 
og samhandling mellom forsvar 
og midtbane. Vi har trent masse 
på å bruke kantene og prøve å 
komme til innlegg. Den senere 
tid har fokus vært på lagspill og 
avslutninger. Bevegelse i front 
av banen, hvor spissene skal 
plassere seg, og å komme til av-
slutninger. Guttene har utviklet 
en større fotballferdig forståelse, 
og vi har sett stor forbedring av 
spillet siden vi startet i vinter. 
Vi har også hatt fokus på kondisjon 
og styrke. Guttene har hatt flere 
runder rundt Mosvannet, tatt 
Coopertesten, trent hurtighet og 
gjennomført styrketrening både 
på banen og på SATS. 
Alle hjemmekamper har blitt spilt 
på Vestbanen. 
2 ganger i løpet av sesongen har 
guttene møttes til spillermøte og 
kveldsmat, vi har bowlet sammen 
og laget har sammen reist til 
SR Bank Arena for å se A-laget 
i aksjon.  
Serien:
Laget har spilt 11-er fotball og ble 
meldt på i 2. divisjon. Dette nivået 
ble for tøft for guttene og etter 

sommersesongen søkte vi om å 
få gå ned til 3. divisjon. Det var 
en riktig avgjørelse og laget har 
gjort gjennomført en godkjent 
sesong. 
Vi endte opp med 3 seire, 1 
uavgjort og 5 tap etter sommeren. 
De fleste tap var like etter ferien 
og etterhvert har også laget 
begynt å vinne noen kamper. 
Målforskjellen endte på -7. 
Turnering/cup:
31. juli reiste 12 spillere, sammen 
med trenere og frivillige foreldre 
til Vildbjerg Cup i DK. Cupen 
startet med innmarsj gjennom 
byen og offisiell åpning ved bor-
germesteren. En fin opplevelse 
for gutter som er litt lenger vekk 
hjemmefra enn normalt.
De ble spilt totalt 5 kamper og 
det ble tap i alle. Tross nederlag, 
mestret guttene formasjoner, 
teknikk og løsninger som har vært 
terpet på gjennom sesongen. De 
skapte mange gode sjanser. 
Cupen var godt organisert, og 
turen var samlende for guttene 
som lag. De kom styrket hjem til 
Stavanger og har gått gjennom 
en tøff sesong med hevet hode.  
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Første rekke fra venstre:

Mathea Lillevik Maribu, Jenny Smedvig Sørskår, Maren Risa, Mathilde Amdal Fiskaaen, Siri Krey Mathiesen, Guro Dalaker, Emma Milne, Nora Farstad 

IsaksenAndre rekke fra venstre:Ken Milne, Helge Aune, Anna Holmebakken Nordstrand, Helle Aune, Kristine Eikemo Tjensvold, Camilla Høie Kaasen, 

Emma Simpson, Anna Gustad, Ella Bakke-Andersen, Frode Mathiesen, Olav Gustad

Generell informasjon:
2019 sesongen til J14 utviklings-
lag ble en stor suksess, selv om 
det endte med tap i kvartfinale 
i Dana Cup. Jentene vant 
serien med kun ett tap mot 
Hinna. Kretsfinalen ble spilt mot 
Avaldsnes, og det endte med 
4-0 seien til Viking. 
I Kvia serien ble det også 
seier. I innledende runde mot 
Hundvåg, Randaberg, Staal og 
Hjelmeland. I semifinalen ble 
Bryne slått 5-0, og i finalen var 
det Randaberg som måtte gi 
tapt. Vi vant 5-2
I Adidas Cup ble det jevnere. Vi 
slo Avaldsnes 5-1 i innledende 
runde. Stord trakk laget 
sitt, så det ble med den ene 
innledende kampen. Deretter 
hadde vi en nervepirrende 
kamp mot Stathelle. Denne 
ble spilt i Mandal. Vikingjen-
tene gikk av med seieren 5-4. 
Det var så spennende at ingen 
husket å oppdatere dem som 
satt hjemme og ventet på 
resultater underveis. Neste 
motstander, Fyllingsdalen, 
møtte vi på Stord. Dette skulle 
være Norges beste j14 lag. 
Derfor ble det ekstra kjekt da vi 
slo dem 3-0. I sluttspillet møtte 
vi nok engang Randaberg, 
idet som ble en nervebitende 
triller uten sidestykke. Vi klarte 

heldigvis å hale i land seieren 
til slutt 4-3. I finalen ble det 
lettere, og Gjøvik-Lyn ble slått 
3-1. Det var en utrolig kjekk tur 
for alle involverte. 
Dana Cup var en stor 
opplevelse, selv om det til slutt 
endte med tap i kvartfinalen. Vi 
slo Gotham Girls, Ørn Horten, 
Fossum og Astor relativt 
greit. Åttendedelsfinalen mot 
Skedsmo ble en thriller, som 
endte med straffesparkkon-
kurranse. Viking gikk av med 
seieren 5-4 til slutt. Dessverre 
ble det tap i neste kamp, mot 
Aalborg, som til slutt gikk hele 
veien og vant turneringen.

Spillere:
Troppen bestod av en blanding 
jenter 05 og jenter 06.
Mathilde Amdal Fiskaaen 
Mathea Amalie Lillevik
Helle Aune    Ella 
Bakke Andersen 
Nora Farstad Isaksen   
Guro Dalaker 
Jenny Smedvig Sørskår   
Anna Gustad 
Camilla Høie Kaasen   
Felicia Ims
Emma Simpson    
Siri Krey Mathiesen 
Emma Milne    
Anna Holmebakken Nordstrand 
Maren Risa    

Kristine Eikemo Tjensvold
Maren Mæle
Dette var hovedstammen i 
laget, men i tillegg ble det lånt 
spillere av J14-2. I Dana Cup 
fikk vi låne keeper av Staal 
Jørpeland.    
     
  
Trenere/lagledere:
Trener(e): Vebjørn Johansen, 
Helge Aune, Ken Milne, Frode 
Mathiesen
Lagledere: Olav Gustad, Monica 
Risa og Espen Sørskår
Treningsopplegg:
Laget har trent fire ganger per 
uke med laget og Team Viking 
på fredagene. 
Målscorere: Laget har scoret 
totalt 100 mål, og sluppet 
inn 25. Vi har dessverre ikke 
fullstendig oversikt over alle 
målscorere.
Sosialt:
Foreldrene rundt laget har vært 
flinke til å stille opp på kamper 
og turneringer. Vi hadde en 
god foreldrefest i begynnelsen 
av sesongen, noe som sikkert 
bidro til et veldig godt miljø 
rundt laget.
Innsatspokal:
Årets innsatspokal ble tildelt 
Helle Aune

J14-1
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J14-2
Generell informasjon:
Jentene har hatt en fin 
progresjon i løpet av året både 
resultat og prestasjonsmessig. 
Spillergruppen har hatt noe 
frafall, men med to overganger 
fra Sola består gruppen nå 
av 21 spillere. Spillergruppen 
øker både sin fysiske kapasitet, 
forbedrer sine individuelle og 
relasjonelle ferdigheter samt 
spilleforståelsen sin. Spil-
lergruppen er en trivelig og 
treningsvillig gjeng som gir 
hverandre mye både sosialt og 
på banen.
21 Spillere:
Veni Høivik Ersdal, Patricia 
Gisele Miranda Sæternes, 
Nora Haarr Jones, Pia Halle, 
Ella Fremo Minge, Inger 
Rinck Middelthon, Johanne 
Bugge Gjerdevik, Mylena 
Le Gundersen, Vera Larsen 
Varhaug, Johanna Larusdottir, 
Mia Reime Skar, Frida Verstad 
Bjartung, Ingrid Gaustad, Elsa 
Hawkes, Ida J. Nordvik, Sigrid 
Fosse, Isa Marielle Johannesen-
Lura, Marta Grov, Selma Dreyer, 
Karoline Eikenes (overgang 
fra Sola), Kine Christoffersen 
(overgang fra Sola).

Trenere/lagledere:
Trener(e): Hovedtrenere: Marita 
Skogen og Christopher Jones
Lagleder og assistenttrener: 
Roger Verstad
Treningsopplegg:
Jentene har trent mandag, 
onsdag og torsdag hele 
sesongen. Det har vært 
litt varierende hvor og når 
treningene har vært avviklet, 
men stort sett på Vestbanen 
og Gressbanen, samt Viking-
hallen på torsdager. Utenom 
kampsesongen har vi i tillegg 
hatt endel kondisjonsøkter. På 
vårsesongen ble det startet 
et initiativ med fellestre-
ninger med J13 og J14-2 på 
torsdagene i Vikinghallen, og 
det hadde vi (spesielt i starten)  
positive erfaringer med.
Serien:
Det ble meldt opp 1 lag til 
seriespill i vår første 11’er 
sesong. Laget endte på 7. 
plass i 2. divisjon avdeling 
1 som besto av 12 lag. Mot 
Randaberg som vant serien, 
spilte vi 2-2 hjemme og tapte 
knepent 2-1 borte. Det viser at 
vi kan hevde oss mot de beste 

lagene. Samtidig har kvaliteten 
vært noe varierende som viser 
igjen når har tapt mot antatt 
dårligere lag. Alt i alt mener 
vi at vi har ligger i den riktige 
gruppen hva angår seriespill, 
da vi både har vunnet og tapt 
kamper. Det er viktig å ha noe å 
strekke seg etter, samtidig som 
man opplever medgang.
Turnering/cup:
Jentene deltok for andre gang 
på Danacup i Juli. Dette må nok 
en gang sies å være sesongens 
desiderte høydepunkt. Vi tapte 
alle 3 kampene i gruppespillet, 
men tok oss fra 1/16-dels finalen 
til 1/8-finalen i B sluttspillet der 
vi tapte på straffesparkkonkur-
ranse. I gruppespillet tapte vi 
bl.a. 5-0 mot Fron, som vant 
A-sluttspillet. Vi spilte for andre 
året på rad en treningskamp 
mot Richmond Park FC fra 
London. Årets utgave vant vi 
2-0.
Innsatspokal / fair play:
Årets innsatspokal tildeles Pia 
Halle. Fair play pris: Johanna 
Larusdottir

Bakerst f. v.: Roger Verstad (lagleder), Inger Rinck Middelthon, Patricia Gisele Miranda Sæternes, Karoline Eikenes , Marta Grov, Ella Fremo Minge

Midten f.v.: Marita Skogen, Johanne Bugge Gjerdevik, Kine Christoffersen, Elsa Hawkes, Frida Verstad Bjartung, Ingrid Gaustad, Chrisopher Jones

Foran f.v.: Isa Marielle Johannesen-Lura, Johanna Larusdottir, Vera Larsen Varhaug, Sigrid Fosse, Veni Høivik Ersdal, Mia Reime Skar, Nora 

Haarr Jones.Ikke med på bildet: Ida J. Nordvik, Pia Halle, Mylena Le Gundersen, Selma Dreyer
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J14-2

Foran fra venstre: Kendal Nudem, Håkon Steen, Mikkel Egeland, Marius Mellemstrand Rabenorolahy, Bjørn Jonassen, 

Jonas Kristofer Salkjelsvik Myhre, Jacob Middleton, Johannes Stokka. Bak fra venstre: Ahmed Mohamed Ahmed (ass. trener), Eirik Myhre (lagleder), 

Leo Robertsen, Fillip Hamer, Simen Karlsen, Sondre Naaden Fosså, Aksel Bergsvik, Mathias Rønsberg, Casper Wilhelmsen, Yasin Ahmadi, 

Lars Gjeteskjær, Isak Hebnes, Kristoffer Nygaard Kilstad, Fillip Voster Botnen, Xavier Mondragao (Hovedtrener). 

Innledning: 
G-13-1 har hatt en meget 
god sesong i både serie og 
turneringer. Sesongen ble 
kronet med seier i både Odd 
Hummel Elite Cup i Skien i 
november (se bilde under), 
og Slaget om Rogaland i 
desember i Randaberg Arena.
Laget ble satt sammen før jul 
2018, og har bestått av 11 faste 
spillere fra Vikings 2006 kull: 
Sondre Naaden Fosså ,Aksel 
Bergsvik 
Marius Mellemstrand Rabenoro-
lahy 
Fillip Voster Botnen,Kristoffer 
Nygaard Kilstad, Mathias 
Rønsberg, Håkon Steen 
Jonas Kristofer Salkjelsvik 
Myhre 
Casper Wilhelmsen, Bjørn 
Jonassen 
Brede Fiksdal 

Hovedtrener har vært Xavier 
Mondragao, og med som 
assistent trener var Bård 
Finnesand frem til april. 
Deretter Stig Vik Nedrebø til 
september og nå sist Ahmed 
Mohamed Ahmed.  Lagleder 
har vært Eirik Myhre. 
I treningshverdagen har 
Vestbanen vært fast arena, 
med unntak av søndager på 
NSE banen på Jåttå. 
Laget har hatt med interne 
hospitanter til trening i 
starten av uken, og eksterne 
hospitanter torsdag, fredag og 

søndager. I kampsesongen har 
spillere fra 05 laget (G-14-1) 
deltatt i serien.  I turneringer 
har laget vært supplert med 
hospitanter fra eksterne 
klubber.

Serien: 
Laget spilte opp ett år i G-14-1 
serien på nivå 1, og avsluttet 
vårsesongen som nr 3 etter 
mange gode og til dels jevne 
kamper.  
I høstsesongen fortsatte laget 
å prestere bra, og kjempet om 
topplassering helt til det siste. 
Laget vant blant annet mot 
Hinna som ble kretsmester, 
spilte uavgjort mot Sandnes Ulf, 
og spilte jevnt mot Vidar som lå 
på plassen foran på tabellen til 
slutt. Vi ble nr 4 i høst i G-14-1 
serien.

Turneringer: 
G-13-1 har deltatt i to nasjonale 
tiltak og to eliteturneringer.

NTF Trondheim – Palmehelgen: 
Fra venstre: Fillip Voster Botnen, 
Brede Fiksdal, Bjørn Jonassen, 
Jonas Kristofer Salkjelsvik 
Myhre, Casper Wilhelmsen, 
Tobias Moi og Sondre Naaden 
Fosså 
I NTF Trondheim i palmehelgen 
ble det seier mot Rosenborg 
2-0, Aafk 4-0 og Lillestrøm 5-1, 
og tap mot VIF 0-3.  

Eliteturneringen i Esbjerg i 
slutten av mai inneholdt mange 
spennende kamper, og laget 
kom helt til semifinale hvor det 
ble et knepent 0-1 tap mot Gais.   
I høst deltok vi på NTF 
Lillestrøm med en sterk åpning 
mot Lillestrøm (6-2 seier), og 
deretter tap 4-2 mot Odd. På 
dag to ble det uavgjort mot VIF 
0-0 før Stabæk ble for sterke i 
siste kamp med tap 0-4.

Odd Hummel Elite cup i 
november markerte en sterk 
avslutning på sesongen og 
laget vant hele turneringen 
etter å ha slått Bærum i kvart-
finalen, Borg i semifinalen 
og sterk 6-3 seier mot Odd i 
finalen (se bilde over).  
I vårsesongen har Jonas 
Kristofer Salkjelsvik Myhre vært 
kaptein, mens denne oppgaven 
har vært fordelt på resterende 
spillere utover høstsesongen. 
Fillip Voster Botnen var kaptein 
på slutten av sesongen. 

G13-1
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Viking G06 på Dana cup. Fra venstre: Jonas, Morten, Andre, Cornelis, Elias, Aksel, Ulrik, Wilhelm, August, Jonah, Deni, Johanne og Sivert

G13-2 OG 3

Årsberetning Viking Gutter 06
Innledning
Antall gutter 31. I løpet av året har 
3 gutter gått til andre klubber og 
3 gutter har kommet tilbake til 
Viking etter flere år med opphold.
Lagleder/oppmann Christian 
Holm og Per Øystein Kvindesland
Hovedtrener: Stein Inge Løvlund 
og Roger Kalvatn
Hjelpetrenere: Ivar Rettedal, Ove 
Bjelland og Odd Førland
Serien
Kviaserien 2019 med to lag 
Hovedserien med to lag (nivå 2 
og nivå 3)
• Lag 2 kom på fjerde plass 
i serien med 19 poeng på 12 
kamper og 42-30 i målforskjell. 
Vardeneset 1 var klar puljevinner, 
men med bedre uttelling på 
sjansene i vårsesongen kunne 
laget kjempet om andreplass i 
puljen. Høstsesongen ga bedre 
uttelling og gir inspirasjon frem 

mot neste sesong.
•Lag 3 kom på andreplass i sin 
pulje på nivå 3 i vårsesongen med 
19 poeng på 9 kamper og 61-24 i 
målforskjell. I høstsesongen ble 
de beste lagene fra nivå 3 puljene 
i vårsesongen satt i samme pulje. 
Laget vant denne puljen med 22 
poeng på 10 kamper og 42-24 i 
målforskjell. Veldig mange kjekke 
kamper som laget klarte å avgjøre 
til sin fordel. 

Turneringer
•SIF cup med 2 lag (våren)
•Danacup med 1 lag (sommer). 
Laget tapte samtlige kamper i 
Dana, men de 15 gutta som var 
med hadde en kjempe flott tur 
med stort sosialt utbytte. 
•Regy cup med to lag (høst) 
(Overnattings cup i Haugesund). 
Laget var delt i to jevngode lag og 
begge lagene kom til semifinale i 
B-sluttspillet.

•Diverse vennskapskamper 
gjennom året
Oppsummering av året
Det har vært et godt år med mye 
aktivitet og god progresjon. Alle 
har blitt tilbudt tre treninger i 
uka hvor gutta stiller ivrig opp. 
I snitt har det vært 26-28 gutter 
på treningene i ukedagen og 12 
-14 på søndagene.
Trenere og oppmenn har fokusert 
på å skape en trygg og sosial 
ramme for gutta og vi mener vi 
har lyktes godt med dette. Det 
er en veldig god tone mellom 
gutta, de støtter hverandre og 
det er takhøyde på laget. Viking 
G06 skal være ett lag og en trygg 
plass for alle.
Vi har et godt apparat av foreldre 
som stiller opp å arrangere av-
slutninger, stiller på overnattinger 
og turneringer og eller hjelper til 
ved behov. 

Fra SIF cup. Venstre foran. Keepere: Jonas, 

August og Morten. Johannes. Rad 2 Abdi, 

Kjærand, Jonah, Ludvig. Rad 3: Tarjei, 

Gabriel, Henrik, Mathias, Cornelis. Rad 4: 

Wilhelm, Eivind, Erik. Trener Stein Inge 

Løvlund skimtes i bakgrunnen til venstre.



47

J 13
INNLEDNING  
Jenter 13 har bestått av en god 
gjeng jenter født i 2006 og 2007. 
Ved sesongslutt var vi nærmere 
30 spillere.  
Vi har hatt to kamp-lag. Vi startet 
sesongen med ett lag i 1. divisjon 
og ett i 3. divisjon, som 7’er 
lag. Etter sommeren spilte det 
ene laget i 2. div og det andre 
fortsatte i 3 div., men da som 
9’er lag. Vi har dessverre hatt 
store utfordringer med å få klubb-
dommere til å dømme kampene 
denne sesongen.  
Vi har hatt jenter med på sone -og 
kretssamlinger/kretslag, samt at 
flere av jentene er med på Team 
Viking.  
Utenom kampsesong har jentene 
hatt mulighet til 4 treninger i uken, 
inkl en frivillig søndagstrening. 
Etter sommeren har det i tillegg 
vært mulig å betale ekstra for en 
«ivrig-økt» på SR-Bank arena på 
tirsdagene.  
TRENERE  
Stein Håvardstein, Finn Lea, 
Ingvild Klaveness, Eivind Vorland 
LAGLEDERE  
Svend-Erik Pettersson og Helene 
Strand 

TURNERINGER  
I vår var vi med på Hinna-park 
cup, hvor det ble seier i B-slutt-
spillet etter seier mot Hinna på 
selveste SR-Bank arena.  
Vi deltok og på SIF cup i juni. Seier 
til lag 1 i A-sluttspillet og seier til 
lag 2 i B-sluttspillet. 
Vi klarte dessverre ikke å stille lag 
verken i Dana cup, Vilbjerg cup 
eller Sør-cup, og deltok derfor på 
Lindesnes cup, Mandal, i august. 
Vi var også med på Jærmessecup 
med ett lag.  
SOSIALE TILTAK  
En god gjeng jenter og foreldre 
var på A-lagets semifinale i cupen 
sammen, samt at vi hadde se-
songavslutning på SR-Bank 
arena ifm EM kvalik kampen for 
kvinnelandslaget. I forkant av 
kampen var vi på fotballkveld 
med landslaget. Under kampen 
fikk vi låne 3 losjer og vi koste oss 
med pizza, brus, kake og fotball.  
OPPSUMMERING  
Det har vært en turbulent sesong, 
med mye frem og tilbake i forhold 
til hvem som skulle spille på 
hvilket lag, osv. En gruppe jenter 
ble etter jul flyttet opp til J14-1, 
for så å bli flyttet tilbake i løpet 
av sommeren.  

Noen jenter har sluttet, andre har 
begynt, to trenere sluttet og to 
nye kom inn etter sesongslutt. 
Jentene født i 2007 har nå dannet 
eget lag, ved hjelp av jenter som 
kom over fra KFUM. Så nå skal 
det være rene årskull på lagene. 
Klubben har i mye større grad 
enn tidligere år, styrt laget. På 
godt og vondt. 

Men nå håper vi at turbulensen 
er lagt bak oss og vi gleder oss 
til ny sesong. 
Vi takker for laget til jentene 
som har sluttet og ønsker nye 
velkommen. 

Vi takker for innsatsen til trenerne 
Finn Lea og Ingvild Klaveness, som 
har sluttet og ønsker velkommen 
Sindre Bjerga, nye hovedtrener, 
og Bjørn Nordstrand, som skal 
trene laget videre sammen med 
Stein Håvardstein og Eivind 
Vorland.  
Heia Viking!

Første (nederste) rekke fra venstre: 

Felicia Ims, Matilde Røreng Allingham, Marthe Strand Johannesen, Eva Vorland, Emilie Klaveness Lorentzen, Iben Bernhard Danielsen, Idunn 

Folgerø Helgesen, Line Haddeland Grimsrud Andre rekke fra venstre: Suliana Yohannes Rai, Mathea Lillevik Maribu, Anna Nordstrand, Kristine 

Eikemo Tjensvold, Jenny Smedvig Sørskår, Dilara Tufecki, Madelen Aadland , Emma Milne, Carmen Otnæs,  

Øverste rekke fra venstre: Marie Lea, Ingrid Floen, Mathilde Amdal Fiskaaen, Ingrid Brommeland, Vilde Fjermestad, Sunniva Tufto Torvaldsen, 

Bertine Wedler, Maria Haave Pettersson, Leah Christiansen Møller , Sigrid Valseth Urheim, Sofie Lea, Helena Håvardstein 
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G12-3

Bakre rekke, fra venstre: Torbjørn Frøystein (hovedtrener), Jacob M. Nordbø, Jonathan Botnan-Hagland, Karsten Dreyer, Eirik Bue Claussen, 

Elliot R. Hermez. Første rekke, fra venstre: Victor A. Lindby, Sigurd H. Frøystein, Sebastian S. Tunge, Arne Markus H. Hjelle, Torkel Iversen, 

Patryk E. Zelazo, Embrik H. Henriksen. Ikke tilstede da bildet ble tatt: Allan Renberg. 

Generell informasjon:
Laget har deltatt i seriespill og 
flere turneringer. Høydepunktet 
for mange, var Sør Cup i sommer. 
Dette var en stor suksess på og 
utenfor fotballbanen. Laget spilte 
sin første sesong med 9’er-fotball 
og deltok i seriespillet på «nivå 1». 

Spillere:
Jacob M. Nordbø, Jonathan Bot-
nan-Hagland, Karsten Dreyer, 
Eirik Bue Claussen, Elliot R. 
Hermez, Victor A. Lindby, Sigurd 
H. Frøystein, Sebastian S. Tunge, 
Arne Markus H. Hjelle, Torkel 
Iversen, Patryk E. Zelazo, Embrik 
H. Henriksen og Allan Renberg.
Flere andre spillere fra de øvrige 
lagene på kullet har også spilt 
kamper for laget. Ettersom dette 
var første året for nivå-inndeling, 
har det vært stor grad av rullering 
slik at mange av spillerne på 
de andre lagene også har fått 
spilletid i nivå 1-serien. 

Trenere/lagledere:
Hovedtrener: Torbjørn Frøystein 
Assistenttrener: Petter H. Lindby  
Lagleder: Ole Morten Dreyer

Treningsopplegg:
Laget har hatt treningstider på 
Tastaveden tirsdager og i Viking-
hallen på torsdager. Torsdagstre-
ningene har blitt gjennomført 
som fellestreninger sammen 
med de andre lagene på samme 
årskull. Gjennom hele året har 
det vært svært godt oppmøte 
på treningene.   

Serien:
Viking G12-3 har stilt med lag på 
Nivå 1. Serien har bestått av i alt 
10 lag far hele sørfylket. Viking-
guttene har hevdet seg meget 
bra i den lokale serien.  

Turnering/cup:
Lokalt har laget har deltatt i 
Madlas turnering og TEC CON 
CUP på Randaberg i tillegg til en 
miniturnering på Ålgård. 
Laget har også – sammen med 
resten av kullet – deltatt i Sør 
Cup utenfor Kristiansand og 
denne turen trekkes frem som 
et høydepunkt. Sportslig gjorde 
laget det sterkt og sosialt var 
turen en flott opplevelse, med 
høy deltakelse fra både spillere 
og engasjerte foreldre.   

w

Sosialt:
Turen til Sør Cup har vært det 
sosiale høydepunktet for laget. 
I tillegg til turneringer har laget 
vært ballgutter på SR BANK Arena 
på A-lagskamp og i slutten av 
sesongen ble det gjennomført 
avslutning i Vikinghallen sammen 
med de andre lagene på kullet. 

Støttespillere: 
Laget har i tillegg til noe dugnads-
innsats (kakesalg på Vålandstår-
net) hatt stor nytte i sponsorer 
til innkjøp av overtrekktrøyer 
til alle spillerne på kullet, som 
bl.a. bidro sterkt til å redusere 
egenandelene ved reise til Sør 
Cup, betydelig. Takk til Heiamyra 
Bygg, Dreyer Bolig, Forusakut-
ten, Hermes Marine Services, 
Smedvig, Bilbyen Bilpleie og The 
Property Group.   
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Fra venstre, nede: Elias Kristoffer Vestvik, Per Rønneberg Bjerga, Benedict Michel Hermez, Casper Henriksen Aase, Sigmund Laland Usken og Herman Jåsund Kvinnesland.

Fra Venstre, oppe: Ola Vadla Anfindsen, Gabriel Eide Thorsen, Aryan Johannessen og Marcus William Taban Ikke på bildet: Miro Mikail Riskedal Bal, Sverre Tangen 

Høines, Åsmund Carlsen Lærdal og Samuel Mihre Tekle Merid

G11-1 

Generell informasjon:
Et godt lag sosialt med gutter fra 
forskjellige skoler (Kampen, Våland 
og Eiganes) som trives sammen.
Laget har fortsatt den fine utviklingen 
som det har hatt de siste årene. 
Særlig ved at flere spillere som 
tidligere har vært litt ukonsentrerte, 
nå har bidratt i mye større grad. På 
den måten har alle spillerne vært 
med å bidra positivt på sin måte på 
kamp og trening.
Det har også vært en fremgang i å ta 
beskjeder og utføre disse, på både 
trening og kamp.

Et av høydepunktene i sesongen re-
sultatmessig, var å spille uavgjort 
mot Hinna på bortebane- et lag 
vi alltid har tapt mot, og vanligvis 
med betydelige siffer. Vår eminente 
keeper Aryan bidro i sterk grad til 
dette.
Vi har i løpet av sesongen scoret 
mange fine mål, hvor vår offensive 
kvartett med Sigmund, Casper, 
Gabriel og Ola har stått bak mye. 
Men veldig gledelig at flere andre 
spillere som Elias, Samuel, Per, 
Benedict, Åsmund og Sverre også 
har bidratt med scoringer og assists. 
Våre defensive bautaer Herman og 
Marcus har vært solide i forsvaret 
og Marcus har kommet veldig fint 
tilbake etter skade. Benedict har spilt 
hele sesongen, men dessverre slitt 
mye skader. Vi håper han blir kvitt 
dette til årets sesong. Årets «potet" 
har vært Miro som har fungert godt 
både som forsvarer og ikke minst fra 
høyre kant hvor han har utviklet en 
fin innleggsfot. Etter å ha hatt dette 
laget samlet siden oppstart i 2013, 
blir det nå mixet nye lag og det blir 
spennende å se utviklingen videre.
3 nye spillere siden våren, en som 

tar en pause.
Nye spillere:
•Sverre Tangen Høines – startet på 
laget på våren
•Aryan Johannessen – startet på 
laget på våren
•Samuel Mihre Tekle Merid – startet 
på laget på våren
Spillere som tar en pause:
•Samir Mahad – tar en pause siden 
våren
Trenere/lagledere:
Trener(e):
•Kenneth Thorsen, Inger Vadla
Noen foreldre har også hjulpet på 
treningen ved behov
Lagleder(e):Nicolas Taban

Treningsopplegg:
2 trening per uke, mandag og onsdag.
Mandagstrening utgår når det er 
hjemmekamp. 
Treningsbane: Lil le Wembley 
(mandager) & Vikinghal len 
(onsdager) + Stavanger Stadion i 
sommer perioden.

Serien:
Et lag ble påmeldt på nivå 2.
Nivået passet fint. De fleste kamper 
har vært jevne med noen tap og 
noe seier. Et sjeldent stortap (når 
motstanderlaget toppet laget sitt 
får å møte Vikings «første» lag) og 
storseier.

Turnering/cup:
•SIF turneringen – 07/04 – 3 kamp. 
Jevn.Eat Move Sleep turneringen på 
Hundvåg – 15/09 – meldt på nivå 2. 
Spilte mot 3 forskjellige Hundvåg lag. 
Jevnekamper.

Sosialt:
Sesongavslutningen ble feiret med 
god middag hos treneren Inger. Alle 

fikk medaljer. Innsats, fair play og 
fremgangspokaler ble tildelt.

Årets priser Viking G2008-1:
Årets fair play pris: Dette er en pris 
som skal premiere den spilleren 
som har utmerket seg mest positiv 
i forhold til hvordan han oppfører 
seg mot medspillere, motspillere, 
dommere, trenere. Denne spilleren 
har gjort nettopp det. Han klager aldri, 
kommer heller aldri med negative 
bemerkninger til medspillere eller 
motspillere.
Han har også hatt en fin utvikling på 
banen mtp blikk for spillet, kontante 
taklinger/klareringer
Prisen går til Marcus

Årets mest fremgangsrike spiller: 
Dette er en pris som skal premiere 
den spilleren som har forbedret seg 
mest fra i fjor.
Han har utviklet seg på spilleforstå-
else, innsats, taklingsevne (til tross 
for at han ikke er den største). Han 
bruker effektivt begge bein til å vende 
spillet og har i løpet av sesongen 
også scoret noen kjempefine mål.
Prisen går til Åsmund

Innsatspokalen:
Har blitt bedre til å holde fokus. Han 
er sterk og god i dueller. Har gjort 
god innsats på kamp og trening hele 
sesongen, med god fremgang. Blitt 
mye bedre til å ta beskjeder og gjøre 
sitt beste. Også hatt positiv innstilling 
til trenere, med og motspillere.
Innsatspokalen går til Herman
a Helgeland Vorland (overgang fra 
Havørn), Mathea Amalie Lillevik 
Maribu (overgang fra Madla), Lea 
Christiansen Møller (overgang fra 
SIF, født i 07), Selma Kvinnesland.
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G11-2

Spillere

Thomas Husmo

Sander Tysse
Alan Renberg

Amund Laudal Brevik

Herman Idsø Hetland

Julius Bjørn Thorarensen

Tarik

Gustav Fassotte

Iben

Vi har benyttet 16 spillere iløpet av sesongen.
I serien hadde vi to tap og resten seier.
Førte statistikk over deltatt på kamp og scoringer
Vi har deltatt i 3 turneringer, deriblant i Flekkefjord med overnatting 
En meget bra sesong med stor utvikling blant spillerne
 
Mvh Tore Thomassen 
Trener
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J 11
Innledning 
Viking Jenter 2008 laget 
består pdd av 15 jenter og 3 
trenere - hovedtrener Alf Rune 
Svee, samt assistenttrenere 
Ole Langeland og Lucas Ims.  I 
tillegg til dette har vi oppmann 
Ove Stapnes, kasserer Bård 
Slaatelid, samt ansvarlige for 
dugnad/arrangement Monica 
Furustøl og Cathrine Vestvik.  
I løpet av året har vi hatt ett 
nytt tilskudd på laget og ingen 
frafall. Vi har også ved behov 
under turneringer, samt også 
deler av året i treningshverda-
gen, hatt noen jenter fra Jenter 
2009 laget hospiterende hos 
oss.  
Vi har gjennom året hatt 4 «re-
presentanter» på Team Viking. 
Serien  
Vi valgte å melde på laget 
i seriens nest øverste nivå. 
Vårsesongen var preget av 
varierende resultater, dog 

uten tap med store siffer. 
Laget løftet seg så i løpet av 
sesongen, og under høstseson-
gen har det stort sett blitt seire. 
Fokus på tilnærmet lik spilletid 
for alle, og da vi kun har hatt 
ett lag påmeldt i seriespill har 
vi rotert 10 av 15 spillere som til 
enhver tid møter til kamp 
(resterende har gjennomført 
egentrening).  

Turneringer 
Deltatt i ett utvalg «lokale» 
turneringer – der vi har variert 
mellom å stille 1 og 2 lag. 
Tilsvarende som for seriespil-
let, noe varierende resultater, 
men med positiv trend 
utover sesongen. Sesongens 
høydepunkt når det kommer til 
turneringer var deltakelse på 
Zebra Cup (Kristiansand). Her 
stilte vi to lag der begge leverte 
gode resultater –og der alle 
satt igjen med en veldig positiv 

opplevelse både med tanke på 
det sportslige, men også det 
sosiale.  
Oppsummering 
Alt i alt en positiv sesong med 
god utvikling både i lagets 
prestasjoner og resultater. 
Vellykket fokus på å utvikle/
løfte nivå for hele spillergrup-
pen.  
Fokus fremover blir naturligvis 
å fortsette denne gode 
utviklingen, samt å forsøke å 
legge tilstrekkelig til rette for 
individuell personlig utvikling 
tatt i betraktning ulikt ferdig-
hetsnivå innad i gruppen og 
ulikt organisert treningstilbud. 

I tillegg til dette har vi gjennom 
året fokusert på, og vil også 
fortsette med å prioritere, det 
sosiale aspektet rundt laget 
og annet holdningsskapende 
arbeid
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HC-LAGET

I år startet vi opp med 
treningen tirsdag 5.Mars med 
10 spillere til stede. Det er 
fremdeles ikke noe serie for oss, 
så det har kun vært treninger 
hver tirsdag klokken 20:00, men 
vi har deltatt på 3 turneringer 
i år.

Den første turneringen vi deltok 
på var jubileums-turneringen til 
Djerv 1919 i Haugesund , søndag 
12. Mai. Der spilte vi mot Hana 1, 
Djerv 1919-2 og Djerv 1919-1.

Andre turnering var Sør-Cup 
som gikk av stabelen i Kristian-
sand ,  fredag 21. Juni til søndag 
23. Juni.
Her ble det totalt 5 kamper, 
men det ble tap i Finalen på 
søndagen mot Brann. Finalen 
ble spilt på Sør Arena. Det ble 
en veldig bra sportslig og sosial 
helg i Kristiansand.

Tredje turnering var KM som 
ble arrangert i Randaberg 
Arena, søndag 20. Oktober. Her 
spilte vi på Nivå 1, og det ble 
totalt 3 kamper. Vi vant alle 3, 
og ble dermed Krets-Mestre !!! 
Fantastisk innsats av alle.

Vi valgte å ikke delta på Lands-
turneringen i år, da den ble 
arrangert i Stjørdal. Neste 
år skal Landsturneringen 
arrangeres i Kristiansand, så da 
har vi planer om å delta igjen.

Nå er vi totalt 13 spillere, Noen 
har sluttet og noen nye har 
begynt i år.

Årsavslutningen ble avholdt i 
Vikinghuset tirsdag 29. oktober 
med pizza og brus, og utdeling 
av Innsatspokal, som i år 
gikk til Mark Christian Reyes. 
Gratulerer  Mark ! ! !

Vi takker for en fin sesong, og 
ønsker alle velkommen tilbake 
til trening tirsdag 3. Mars 2020.  
Klokken 20:00.

Følgende spillere har vært med 
i år.:

Bjørg Johansson, Helge Odland, 
Jan Jåthun, Karl Kristian 
Kristiansen, Bartek Grzesiak, 
Peder Kumara Haarr Næsheim, 
Mark Christian Reyes, Stian 
Aske, Mattias Tollaksen Nilsen, 
Svein Erik Mæland, Sander 
H. Myhre, Ole Andreas H. 
Ommundsen, Odd Harald H. 
Ommundsen og Martin Andre 
Tellnes.

Personene på bilde er første rekke fra venstre : Morten Waage (trener), Mark Christian Reyes, Karl Kristian Kristiansen, Jan Jåthun, Stian Aske, Sander H. Myhre

og keeper Bartek Grzesiak Andre rekke fra venstre : Svein Erik Mæland, Ole Andreas H. Ommundsen, Mattias T. Nilsen, Odd Harald H. Ommundsen, Peder K.H. 

Næsheim, Martin Andre Tellnes, Helge Odland og Asbjørn Waage (trener).
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G-50 / DOMMERRAPPORT 2019

Årsberetningen 2019

G-50 –laget til Viking klarte ikke 
å stille til serien 2019 grunnet 
manglende spillere. Det samme 
var tilfelle hos Ålgård, Sandnes 
Ulf og Klepp og dermed ble det 
ikke avviklet noe serie i dette 
året.  Men noen vikingspillere 
holder treningen ved like hver 
mandags kveld i Vikinghallen. 
Så kanskje blir det seriespill i 
2020 ! !

DOMMERRAPPORT 2019

Også i 2019 har Viking FK 
opprettholdt statusen som en 
av kretsens beste dommer-
klubber.  Fremdeles har vi ni – 9 
– aktive dommere som bidrar 
til kretsens avvikling av kamper 
på forskjellige nivåer.
Store krav
Det kreves hardt arbeid for å 
komme seg oppover på range-
ringslisten, da kravet er stort og 
nåløyet er trangt. Dommerne 
må arbeide bevist for å bli 
bedre både når det gjelder de 
sportslige prestasjonene og de 
teoretiske regelkunnskapene.
Klubbdommere
 I tillegg til de aktive dommerne 
med oppdrag fra kretsen, er 
det skikkelig god tilgang på 
klubbdommerne som er med 
å dømme for klubben i alders-
bestemte klasser hvor kretsen 
ikke setter opp dommere. I 
tillegg dømmer også disse 
interne turneringer. I 2019 ble 
det avholdt to klubbdommer-
kurs med henholdsvis 11 og  23 
deltakere med Stefan Merenyi 
somkursholder. Aktive
Som 4.div. dommer og AD i 
3.div. er Trond J. Hauge rangert. 
Terje Olsen rangert som 4.div. 
dommer sammen med Kjetil 
Solhaug.  Som dommer i 5.div. 
finner vi Lars Lørup. I alders-
bestemte klasse  G-19 elite som 
dommer er Marius Clarholm 
rykket opp og han er også 
oppført som AD i 2.div. kvinner. 
Som dommer i aldersbestemt 
klasse  nivå 3 finner vi Tor M. 

Enge, Uzeir Veledar og Stefan 
Merenyi.   Dommerveiledere 
også i år er Terje Olsen og 
Stefan Merenyi.
Ole Gaute Hauge var aktiv 
dommer i 4.div. i 2019 men nå 
har han bestemt seg for å gi 
seg. Men han ønsker å fortsette 
som instruktør ved forskjel-
lige kurser. Utstyrpakke I likhet 
med tidligere års praksis ble 
Viking-dommerne gitt kom-
pensasjon i form av tildeling av 
utstyrpakker etter hvilken div./
klasse/nivå de enkelte dømmer. 
Nesten hvert år kommer det 
ny kolleksjon av dommerdrak-
ter som kretsen forventer at 
dommerne skal opptre i og 
dermed må ”garderoben” 
oppgraderes. En dommertrio 
skal ha likt bekledning og 
da er det, nesten, påkrevet 
at dommerne har flere sett 
drakter å velge mellom.
Gratulerer og lykke til !
Da gjenstår det bare å takke og 
gratulere våre dommere med 
nok en vellykket sesong, takker 
for god innsats og ønsker alle 
lykke til med dommergjernin-
gen i sesongen 2020.
                                                                                                               
Stefan Merenyi
Aktive dommere i 2019 var:
Ole Gaute Hauge, Trond J. 
Hauge (far og sønn),  Kjetil 
Solhaug, Terje Olsen,  Lars 
Lørup, Marius Clarholm,  Stian 
Andreas Tveit, Tor M. Enge, 
Stefan Merenyi og Uzeir 
Veledar.
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VIKING FK - REGNSKAP
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VIKING FK - BALANSE
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VIKING FK - NOTER
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VIKING FK - NOTER, FORTSETTER
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VIKING FK - NOTER, FORTSETTER
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VIKING FK - NOTER, FORTSETTER
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REVISORS BERETNING
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REVISORS BERETNING, FORTSETTER
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING 2019
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING 2019 INNKOMNE FORSLAG
Innkomne forslag til årsmøte Viking FK 

 

Forslag 1: Kontingenter 

Trenere, ledere, ansatte, styre- og komitemedlemmer     kr. 300,- 

Pensjonister       kr. 500,- 

Passive og HC-lag      kr. 600,- 

Aktive medlemmer      kr. 2000,- 

Familiemedlemskap      kr. 3700,-  

(Ifm familiemedlemskap gjelder reglene om gratis sesongkort på A-lagets kamper kun for 
aktive medlemmer) 

Forslagsstiller: Styret i Viking FK 

 

Forslag 2: Logobeskrivelse inn i Statutter Viking FK 

Viking FK mangler beskrivelse av hvordan logoen skal se ut i sine styrende dokumenter. 
Det er pr. i dag opp til det enhver tid sittende styre å kunne gjøre endringer.  
Med tanke på at styret nylig besluttet å endre logoen er det hensiktsmessig at slike 
beslutninger i fremtiden tillegges årsmøte. 
Styret ønsker derfor at det tas inn i Viking FKs statutter en beskrivelse av logo med tanke 
på form, symboler og farger.  
 
Styret foreslår at følgende bestemmelse tas inn i statuttene: 
 
Viking FKs logo skal være et splittflagg.  
Bakgrunnsfargen er mørk rød (fargekode: PMS-kode Pantone 7622 C) med kantstripe, 
bokstaver og symbol i lys gull (fargekode: PMS-kode Pantone 7752 C). 
Øverst i flagget skal det stå «VIKING FK» og nederst, i noe mindre skrift, «STAVANGER». 
Stiftelsesåret 1899 er oppdelt med 18 og 99 på hver side av en eikestubbe med blader i 
midten. Skrifttype er «Brothers». 
Logoen kan ikke endres uten 2/3-dels flertall på Viking FKs årsmøte. 
 

 

Forslag 3: Nytt æresmedlem 

Det foreslås nytt æresmedlem i Viking FK. Begrunnelsen legges frem muntlig på årsmøte. 

Forslagsstiller: Arne I. Johannessen 
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INNKOMNE FORSLAG

ADM. DIR
Viking Fotball AS

FOTBALL & 
UTVIKLING

VIKING FOTBALL STYRINGSMODELL 2020
Med Viking Stadion AS

DRIFT
ANLEGG

MARKEDØKONOMI
ADMIN.

DAGLIG LEDERSPORTSLIG 
UTVALG

GENERALFORSAMLING
VIKING FOTBALL AS

ÅRSMØTE
VIKING FK

STYRET
VIKING FK

STYRET
VIKING FOTBALL AS

STYRET
Viking Stadion AS

STADION
UTVIKLING

Stiftelsen

Vikinghallen AS

Kontrollkomiteen

SPORTSLIG  
LEDER  BREDDE
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VIKING FK  - ORGANISERING 2019

ORGANISASJONSKART VIKING
Vedtatt ved årsmøtet 5/3 - 2018
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BUDSJETT 2020
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Valgkomiteens innstilling til årsmøte i Viking FK mars 2020

Styret Viking FK Verv Antall år
Rune Bertelsen Styreleder 1 år
Eirik Myhre Nestleder Ikke på valg
Arne Nordhagen Styremedlem Ikke på valg
Grethe Simonsen Styremedlem 2 år
Heidi Skare Styremedlem 2 år
Arild Ravndal Styremedlem Ikke på valg
Espen Brevik Styremedlem Ikke på valg
Rune Jonassen Styremedlem Ikke på valg
Marit Østhus Lea Varamedlem Ikke på valg

Representanter i Viking AS styre
Rune Bertelsen Styremedlem AS 1 år
Heidi Skare Styremedlem AS 1 år
Eirik Myhre Vara 1 år

Valgkomiteen Stiftelsen Viking FK
Terje Eide Leder 2 år
Dag Vevatne Medlem Ikke på valg
Christian Hagemann Medlem 2 år

Kontrollkomiteen
Lill Erlandsen Leder Ikke på valg
Morten Schiefloe Wendelborg Medlem 2 år
Frank A. Olsen Varamedlem 2 år
Erik Hirth Varamedlem 2 år

VALG
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10 år
 Morten Eskeland
 Rune Giske
 Arild Ravndal

5 år   Morten S. Wendelborg
 Viljar Helland Vevatne
 Espen E. Sørskår
 Bjørn Serck-Hanssen
 Petter Harald Lindby
 Olav Langeid
 Christian Holm
 Erlend Frafjord
 Zymer Bytyqi
 Helge Aune
 Egil Thomas Andersen
 

100 serie kamper  Tommy Høiland 
                                                                         Zymer Bytyqi
                                                            

 
                       

UTMERKELSER ÅRSMØTET 2018
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REFERAT FRA ÅRSMØTET 2018
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§ 1
Fondet ble opprettet i forbindelse 
med omorganisering og 
nedleggelse av Viking Sport AS.
Formålet med fondet er å gjøre 
styret i stand til å yte økonomisk 
bidrag til spillerutvikling ved å 
dekke reisekostnader og opphold 
for turneringer og lignende for 
lag eller spillere i Viking FK i 
alderen 11 til 19år. Midler fra fondet 
kan også anvendes til videreut-
vikling av trenere som arbeider 
med klubbens spillere opp til 19år. 
Dette gjelder i tilfeller hvor de 
ordinære ordninger klubben har 
for dekking av nevnte kostnader 
ikke kan anvendes. Det er kun 
i disse tilfeller at fondet kan 
benyttes.

§ 2
Størrelsen på fondet ved 
opprettelse i 1992 var kr 222.079,- 
Størrelsen på fondet kan av styret 
i Viking FK økes ved overskudd i 
driften av Viking FK slik at fondet 
utgjør inntil kr 600.000,-. Midler 
plassert i fondet skal stå på egen 
rentebærende bankkonto.

§ 3
Det gis kun støtte etter skriftlig 
søknad til styret i Viking FK. 
Støtte gis kun til turneringer 
som har stor betydning for spil-
lerutvikling, det vil si turneringer 
hvor motstandere antas å være 
blant de beste lag i Norge for 
årsklassen, eller internasjo-
nale turneringer med nivå som 
tilsvarer høyeste nivå i Norge eller 

bedre. Det gis maksimalt støtte 
til 50% av de faktiske kostnader 
til reise og opphold for spillere 
og lagledere. Enkelt spillere 
med en vanskelig økonomisk 
situasjon kan også søke om støtte 
til dekning av egenandel for å 
delta på turnering av tilsvarende 
sportslig nivå som nevnt ovenfor. 

Det er styret i Viking FK alene 
som med simpelt flertall avgjør 
om mottatt søknad kvalifiserer 
for støtte og om søker skal motta 
støtte fra fond, ordinære drifts-
midler eller ikke motta støtte. 
Styret i Viking FK har kun adgang 
til å benytte 150.000 av fondet 
innenfor en tidsramme på 1år 
(12mnd).

§ 4
Vedtak i styret i Viking FK knyttet 
til søknader og faktisk bruk av 
fondet skal fremkomme i års-
beretning og informeres om på 
årsmøtet i Viking FK.

§ 5
Dersom det oppstår behov for 
å endre fondets maksimale 
størrelse, avvikle fondet eller 
endre statutter skal saken først 
drøftes i styret i Viking FK som 
deretter fremmer innstilling til 
årsmøtet i Viking FK som fatter 
det endelige vedtak.

VIKING FK - STATUTTER  
FOR SPILLERUTVIKLINGSFOND
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§ 1 . Fondet ble opprettet i 
forbindelse anvendelse av 
overskudd i årsregnskap i år 
2008.

Formålet med fondet er å gjøre 
styret i Viking FK i stand til å yte 
økonomisk bidrag til anleggsut-
vikling til klubbens aktivitet for 
aldersbestemte lag.

§ 2. Størrelsen på fondet 
ved opprettelse i 2008 var 
kr.1.000.000,- Midler plassert i 
fondet skal plasseres på egen 
rentebærende bankkonto og eller 
fordring/utlån innen Viking F.K.

§ 3.  Fondet kan anvendes til an-
leggsutvikling som gir nye fotball-
baner eller kvalitetsforbedring 
av eksisterende anlegg som 
Viking FK bruker herunder også 
Vikinghuset. Støtten trenger ikke 
være til anlegg eiet av Viking FK, 

men det må være anlegg som 
Viking FK skal benytte i tiden 
etter at midler fra fondet er 
anvendt. Det kan også brukes 
midler fra fondet til innkjøp av 
større utstyr (ikke baller, vester, 
antrekk, mål, kjegler osv.) som 
for eksempel større treningsap-
parater/utstyr til treningsrommet 
på Vikinghuset, pasningsvegger 
og annet større utstyr til bruk i 
Viking FK’s sportslige aktiviteter.
Det er styret i Viking FK alene som 
med simpelt flertall avgjør bruk av 
fondet og om den aktuelle søknad 
kvalifiserer for støtte. Styret har 
ikke anledning til å disponere mer 
enn kr. 1. mill. fra fondet i løpet 
av 1 år (12 mnd) uten årsmøtet i 
Viking FK sitt samtykke.

§ 4. Vedtak i styret i Viking FK 
og faktisk bruk av fondet skal 
fremkomme i årsberetning og 
informeres om på årsmøtet.§

§ 5. Etter at det er brukt midler 
av fondet skal styret forsøke å 
avsette midler til oppbygging av 
fondet til nivå definert i § 2 når 
overskudd i driften av Viking FK 
tillater dette.

§ 6. Dersom styret i Viking FK 
mener det er behov for å avvikle 
fondet eller endre statutter skal 
saken først drøftes i styret som 
deretter fremmer innstilling til 
årsmøtet i Viking FK som fatter 
det endelige vedtak.

VIKING FK - STATUTTER  
FOR A NLEGGSFOND
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                                                   STATUTTER  VIKING  FK 
 
ÆRESMEDLEMSKAP 
Medlemmer av Viking FK som har ytet klubben særskilt tjeneste kan innvoteres som 
æresmedlemmer. Forslaget må komme fra et enstemmig styre eller fra et enstemmig 
æresmedlemkollegium. Det kreves ¾ flertall blant de stemmeberettigede på årsmøtet for 
stadfestelse. 
Ved spesielle jubileer kan stadfestelsen bli foretatt av styret og æresmedlemkollegiet. Dette 
skal være enstemmig. 
 
Goder: Personer med æresmedlemskap har gratis adgang på beste plasser for 2 personer ved 
              Alle Viking F.K.s arrangementer. Ved bortgang beholder samboer/ektefelle den ene 
plassen. 
 
FORTJENESTEMEDALJE 
Medlemmer av Viking FK som har ytet klubben særskilt tjeneste, sportslig, administrativt 
eller på annen måte, kan tildeles Viking F.K.s fortjenestemedalje. For å kunne oppnå 
hederstegnet må man være fylt 25 år og ha minst 10 års medlemskap. Sportslige kriterier; 
vedkommende bør ha spilt 350 A-kamper. 
 
Beslutningen om tildeling foretas av styret og det kreves simpelt flertall 
 
Goder: Medlemmer med fortjenestemedalje har for personlig bruk gratis adgang på beste 
plass for 1 person til klubbens sportslige arrangementer. Denne rettigheten gjelder så lenge 
vedkommende er medlem av Viking FK 
 
INNSATSPOKAL 
Utmerkelsen tildeles en av klubbens medlemmer som spesielt i løpet av året, men gjerne over 
lang tid, har ytet klubben en særskilt tjeneste. Beslutningen om tildeling foretas av styret i 
samråd med ungdomsstyret. 
 
ÅRETS SPILLER 
Utmerkelsen tildeles en av A-lagets spillere som i løpet av sesongen har vist sportslige 
prestasjoner av høy kvalitet. Spilleren blir utpekt av styret i samråd med trenerkollegiet. 
 
WILLIAM DANIELSENS MINNEPOKAL FOR GOD SPORTSLIG UTVIKLING 
GJENNOM SESONGEN 
Pokalen tildeles en ung spiller tilknyttet klubbens A-gruppe som gjennom sesongen har vist 
god sportslig utvikling. Spilleren blir utpekt av æresmedlemkollegiet, og overrekkes på 
klubbens årsmøte av et æresmedlem. 
 
AKTIVE ÅR 
Kriterier : 

• Betalt aktiv medlemskap for sesongen 
• Første året som kan telle som aktiv er det året en fyller 16 år (første års junior) 
• Som spiller må en ha deltatt i 4 kamper 
• Som leder, trener, assistenttrener, oppmann eller hjelpeoppmann ( Må ha hatt vervet 

minimum halve sesongen) 

VIKING FK - STATUTTER
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FORTJENESTEMEDALJER
Alfsen, Alf Waldemar
Andersen, Harald
Berntsen, Bjarne
Bjørnsen, Rolf d.y.
Ekeland, Anbjørn
Erland, Magne
Fjælberg, Svein
Hammer, Tonning
Henriksen, Per
Hinna, Henry
Johannesen, Trygve
Larsen, Terje
Merenyi, Stefan
Nilsen, Terje
Oftedal, Leif
Paulsen, Hans Edgar
Pedersen, Jan Olav
Pereira, Thomas 
Refvik, Isak Arne
Steen, Thollef
Valen, Inge
Vesttun, Bjørn Kristian
Ørke, Jan
Østenstad, Egil
Aase, Gunnar
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I. INNLEDENDE BESTEMMELSER

Lov for Viking Fotballklubb, stiftet 10.08.1899.
Vedtatt den 10.08.1899, med senere endringer, senest av 15.03.2016
Godkjent / vedtatt av Rogaland Idrettskrets den ………..    DM – 27 43 15

§ 1 Formål

Idrettslagets formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité 
(NIF).(2)

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.

§ 2 Organisasjon

Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Rogaland idrettskrets.
Idrettslaget er medlem av de(t) særforbund som lagets årsmøte bestemmer.
Idrettslaget hører hjemme i Stavanger kommune, og er medlem av
Stavanger idrettsråd.(3)

Idrettslaget er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer.(4)
Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettslaget uavhengig av hva
som måtte stå i idrettslagets egen lov.

§ 3 Medlemmer

Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestemmelser kan bli tatt opp 
som medlem.(5)

Forøvrig plikter ethvert medlem å overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt idrettslagets lover og bestem-
melser.

En søker kan ikke tas opp som medlem uten at økonomiske forpliktelser til andre organisasjonsledd i NIF er gjort 
opp.

Medlemskap i laget er først gyldig og regnes fra den dag første kontingent er betalt.

Alle idrettslag plikter å føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i tråd med ret-
ningslinjer gitt av Idrettsstyret.(6)

§ 4 Medlemskontingent og avgifter

Medlemskontingenten fastsettes av årsmøtet og betales forskuddsvis.

Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i lagets aktivitetstilbud.

§ 5 Stemmerett og valgbarhet

For å ha stemmerett må man være fylt 15 år, og hatt gyldig medlemskap i minst 1 måned og ha oppfylt medlems-
forpliktelsene, jfr. NIFs lov § 2-5. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt, jfr. NIFs lov § 2-9.

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbare til tillitsverv i laget, og som representant til ting eller møte i 
overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig være arbeidstaker i laget. Spiller/utøver 
med kontrakt og medlemskap i laget kan derimot velges som representant til ting eller møte i overordnede or-
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ganisasjonsledd.

Medlemmer som skylder kontingent har ikke stemmerett, er ikke valgbar og kan ikke være representant til ting 
eller møte i overordnet organisasjonsledd. Medlem som skylder kontingent for mer enn ett år, kan av styret 
strykes som medlem i idrettslaget.(7) Hvis medlemmet, ved forfall skylder 2 års kontingent, skal medlemskapet 
bringes til opphør ved strykning fra idrettslagets side. Strykes et medlem, kan det ikke tas opp igjen før skyldig 
kontingent er betalt.

§ 6 Tillitsvalgtes godtgjørelse

For refusjon av utgifter og godtgjørelse til idrettslagets tillitsvalgte gjelder:
Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortjeneste, som påføres 
vedkommende i utførelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjøring for sitt arbeid. Utgifter til tapt 
arbeidsfortjeneste og til godtgjøring skal fremgå av budsjett og regnskap.

§ 7 Kjønnsfordeling

Ved valg/oppnevning av representanter til årsmøte/ting, samt medlemmer til styre, råd og utvalg m.v. i NIF og 
NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter fra begge kjønn.

Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at det skal 
være minst to representanter fra hvert kjønn i styre, råd og utvalg m.v. med mer enn 3 medlemmer. I styre, råd 
og utvalg m.v. som består av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjønn være representert. Varamedlemmer teller 
ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen.

Idrettsstyret kan når det foreligger særlige forhold gjøre unntak fra denne bestemmelsen.

§ 8 Inhabilitet (8)

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til å tilrettelegge grunnlaget
for en avgjørelse eller til å treffe avgjørelse:
a)   når vedkommende selv er part i saken
b)   når vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller
      nedstigende linje eller i sidelinje så nær som søsken
c)   når vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part
d)   når vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret
      i et selskap som er part i saken

Likeså er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil når andre særegne forhold foreligger som 
er egnet til å svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant annet skal det legges vekt på om avgjørelsen 
i saken kan innebære særlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har 
nær personlig tilknytning til. Det skal også legges vekt på om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetsspørsmålet avgjøres av det aktuelle organ.(9)

Inhabilitetsreglene får ikke anvendelse dersom det er åpenbart at den tillitsvalgte eller ansattes tilknytning til 
saken eller partene ikke vil kunne påvirke vedkommendes standpunkt og at idrettslige interesser ikke tilsier at 
vedkommende bør vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjørelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte som en avgjørelse 
retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

§ 9 Straffesaker

For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

LOV FOR VIKING FOTBALLKLUBB, FORTSETTER
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§ 10 Årsmøtet

Idrettslagets øverste organ er årsmøtet som holdes hvert år i februar/mars måned.
Årsmøtet innkalles av styret med minst en måneds varsel,(10) direkte til medlemmene
og/eller ved kunngjøring i pressen, eventuelt på idrettslagets internettside. Forslag som
skal behandles på årsmøtet må være sendt til styret senest 2 uker før årsmøtet.
Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag må være tilgjengelig
for medlemmene senest en uke før årsmøtet.

Alle idrettslagets medlemmer har adgang til årsmøtet. Årsmøtet kan invitere andre personer
og/eller media til å være tilstede, eventuelt vedta at årsmøtet kun er åpent for medlemmer.

Lovlig innkalt årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall medlemmer som minst tilsvarer antallet styre-
medlemmer. Dersom årsmøtet ikke er vedtaksført kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav om minimums-
deltakelse.

På årsmøtet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppført på utsendt/kunngjort sakliste. Andre 
saker kan behandles når 2/3 av de stemmeberettigede på årsmøtet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 11 Ledelse av årsmøtet
Årsmøtet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behøver ikke å være medlem av idrettslaget.

VEDLEGG 3.
§ 12 Årsmøtets oppgaver

Årsmøtet skal:(11)

1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.
3. Velge dirigent(er), sekretær(er)(12) samt 2 representanter til å underskrive protokollen.
4. Behandle idrettslagets årsmelding, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger.
5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.(13)
6. Behandle innkomne forslag og saker.
7. Fastsette medlemskontingent.
8. Vedta idrettslagets budsjett.(13)
9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan. (14)
10. Foreta følgende valg:
    a) Leder.
    b) 6 styremedlemmer (15) og 1 varamedlem.
    c) 3 medlemmer til valgkomiteen til Stiftelsen Viking FK.
    d) Øvrige valg i henhold til årsmøtevedtatt organisasjonsplan, jfr. § 12 pkt. 9.
    e) Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere idrettslagets regnskap (16)
    f) Representanter til ting og møter i de organisasjoner idrettslaget er tilsluttet.
    g) Valgkomite med 1 leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste årsmøte. 
         I tillegg tiltrer Viking Fotball ASA sine 3 valgkomitemedlemmer. Leder har ved stemmelikhet dobbeltstemme.
        Styret i Viking Fotballklubb innstiller valgkomiteen.
    h) Kontrollkomite på 2 medlemmer med 2 varamedlemmer.
    i)  Valg av Leder og 4 medlemmer til Barne og Ungdomsuvalg. En av disse må også sitte i elite styret.

Statsautorisert revisor velges for 1 år, alle andre velges for 2 år om gangen.

Leder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet, 
og ved skriftlig valg avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

(Vedtatt av Idrettsstyret 22. oktober 2015) Stiftet 10. august 1899, vedtatt av årsmøtet 30. januar 2009, med senere 
endringer av 15. mars 2016, godkjent av Rogaland idrettskrets den 26. april 2016.
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Arbeidstaker innen et organisasjonsledd er ikke valgbar til verv i eget eller overordnede organisasjonsledd. En 
arbeidstaker i et allianseidrettslag eller lag organisert av allianseidrettslaget er ikke valgbar til verv i allianse-
idrettslag eller i lag organisert av samme allianseidrettslag. Tillitsvalgt som får relevant ansettelse i perioden 
plikter å fratre tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi dispensasjon.

Person som selv har samarbeidsavtale med organisasjonsledd, eller er styremedlem, ansatt i ledende stilling 
eller er aksjonær med vesentlig innflytelse i en juridisk person som organisasjonsleddet samarbeider med, er 
ikke valgbar til verv innen organisasjonsleddet. Begrensningen gjelder dog ikke for styremedlem oppnevnt av 
organisasjonsledd. Tillitsvalgt som får en slik samarbeidsavtale, styreverv, ansettelse eller eierandel i juridisk 
person, plikter å fratre tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi dispensasjon.

§ 13 Stemmegivning på årsmøtet

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for å være gyldig være truffet med alminnelig flertall av de avgitte 
stemmene.

Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.

Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare foreslåtte kandidater føres opp på stemmeseddelen. Stemmesedler 
som er blanke, eller som inneholder ikke foreslåtte kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes 
over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt.

Når et valg foregår enkeltvis og en kandidat ikke oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas omvalg 
mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres 
valget ved loddtrekning.

For å være gyldig må valg være gjennomført i henhold til NIFs lov §§ 2-4 og 2-5.

Når det ved valg skal velges flere ved en avstemming, må alle, for å anses valgt, ha mer enn halvparten 
av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis ikke tilstrekkelig mange 
kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer enn halvparten av 
stemmene. Det foretas så bundet omvalg mellom de øvrige kandidater, og etter denne avstemmingen 
anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved lodd-
trekning.

§ 14 Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget

Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers varsel etter:

a) Vedtak på årsmøte i idrettslaget.
b) Vedtak i styret i idrettslaget.
c) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets medlemmer.
d) Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet 
om innkalling av årsmøtet. Saksliste og nødvendige saksdokumenter skal følge innkallingen.

§ 15 Idrettslagets styre (17)

Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets høyeste myndighet mellom
årsmøtene.

Styret skal (18)
1. Iverksette årsmøtets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.
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(Vedtatt av Idrettsstyret 22. oktober 2015) Stiftet 10. august 1899, vedtatt av årsmøtet 30. januar 2009, med senere 
endringer av 15. mars 2016, godkjent av Rogaland idrettskrets den 26. april 2016.

2. Påse at idrettslagets midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak som 
er fattet på årsmøte/ting eller av overordnet organisasjonsledd. Styret skal videre på se at idretts-
laget har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen, og har en forsvarlig 
økonomistyring. (19)
3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide mandat/
instruks for disse.
4. Representere idrettslaget utad.

Styret skal holde møte når lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene forlanger det.

Styret er vedtaksført når et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med flertall av de 
avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møtelederens stemme avgjørende.

§ 16 Grupper/avdelinger/komiteer

Idrettslaget skal ha valgkomite som velges på fritt grunnlag på årsmøtet i idrettslaget, etter innstilling 
fra styret, og har som oppdrag å legge frem innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal 
velges på årsmøtet.

Laget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Lagets årsmøte bestemmer opprettelse av 
grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig 
behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.

For grupper/avdelingers økonomiske forpliktelser hefter hele laget, og grupper/avdelinger kan ikke 
inngå avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse.(20)

§ 17 Lovendring (21)

Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i idrettslaget etter å ha vært 
oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer må godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft før de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds lover, redigere 
disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

§ 18 kan ikke endres.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for idrettslaget, trer i kraft umiddelbart.

§ 18 Oppløsning (22)

Oppløsning av idrettslaget kan bare behandles på ordinært årsmøte. Blir oppløsning vedtatt med 
minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinært årsmøte 3 måneder senere. For at oppløsning skal skje må 
vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som oppløsning av laget.(23)

Vedtak om sammenslutning og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar med 
bestemmelsene om lovendring, jfr. § 17.

I tilfelle oppløsning eller annet opphør av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller formål godkjent av 
Idrettsstyret.
Ved konkurs anses organisasjonsleddet som oppløst og mister således sitt medlemskap i NIF. Ved 
konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven.
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Fotnoter:

1) Jfr. NIFs lov §§ 2-2, 2-15 og 10-5

2) Navnet trer i kraft fra 01.01.2008.

3) Idrettslag kan bare være medlem av ett idrettsråd. Hvis et idrettslags naturlige område strekker seg 
over merenn en kommune, avgjør lagets årsmøte ved lovvedtak hvilket idrettsråd det tilhører.

4) Personlige medlemmer betyr at idrettslaget ikke har anledning til å operere med andre typer medlem-
skap, som for eksempel familiemedlemskap og firmamedlemskap. Enten er man personlig medlem eller 
så er man ikke medlem. At det innføres familiekontingent er å anse som en rabattordning, og har ikke noe 
med selve medlemskapet å gjøre.

5) Når det står «kan bli tatt opp som medlem» innebærer dette at ingen har krav på å bli medlem. Lo-
vutvalget har uttalt at på bakgrunn av bestemmelsens tilblivelse, har et idrettslag rett til å avslå en 
opptakssøknad i heltspesielle tilfeller. I tilfelle tvist avgjør idrettskretsen om søkeren kan tas opp. Kretsens 
avgjørelse kan påklages for Idrettsstyret innen 14 dager etter at rekommandert melding er sendt berørte 
parter.

6) Bestemmelsen trer først i kraft når Idrettsstyret bestemmer det.

7) Skyldig kontingent må forstås å være manglende innbetaling i forhold til den betalingsfrist som styret 
har satt ved utsending av kontingentkrav. Skyldig kontingent for mer enn ett år må forstås slik at det kan 
foretas strykning etter ordinært årsmøte og når det er vedtatt kontingent for nytt driftsår. Lagene opp-
fordres til å innarbeide gode rutiner i forhold til strykning.

8) Teksten i denne § kan erstattes med: «For inhabilitet gjelder NIFs lov 2-7.»

9) Inhabilitetsreglene gjelder ikke på årsmøtet.

10) Minimumsfrist i forhold til NIFs lov  2-8.

11) Dersom saklisten ikke fullføres, kan det innkalles til fortsettende årsmøte. Slik innkalling skjer på 
tilsvarende måte som for ordinært årsmøte, men eventuelt med kortere frist godkjent av årsmøtet. Fort-
settende årsmøte kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste for årsmøtet.

12) Sekretæren(e) behøver ikke å være medlem i idrettslaget.

13) Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal omfatte henholds-
vis regnskapene og budsjettene for disse, og skal følge oppsettet i Idrettens kontoplan. Dette følger av at 
grupper/avdelinger i et idrettslag aldri kan være egne juridiske og økonomiske selvstendige enheter, da 
laget ellers ikke lenger ville vært ett idrettslag. Henviser for øvrig til § 16 i lagets lov.

14) Organisasjonsplanen skal regulere idrettslagets interne organisering. Minimumsinnholdet i en organ-
isasjonsplaner oversikt over tillitsvalgte i tillegg til styret og de andre lovfestede tillitsverv.

15) Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven, minimum 1 styrem-
edlem og 1 varamedlem. Det er ikke noe i veien for at styremedlemmene kan velges til spesifikke opp-
gaver.

16) Idrettslag med årlig omsetning på mer enn kr. 5.000.000,- plikter å ha engasjert revisor, jfr. NIFs lov § 
2-17. Idrettslag som kommer inn under denne bestemmelsen må ta inn nytt punkt 10 i § 12: «Engasjere stat-
sautorisert/registrert revisor til å revidere idrettslagets regnskap.» – og med tilsvarende forskyvning av 
neste punkt. Videre må § 12 (nytt) pkt 11 litra d) endres til: «Kontrollkomite på 2 medlemmer med 2 varam-
edlemmer.»

17) Denne høyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer innen 
laget (det kan således ikke lovfestes at et «representantskap» eller lignende skal kunne overprøve styrets 
vedtak)

18) Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien for at det kan
bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

19) Se NIFs lov § 2-17.

20) Dette innebærer bl.a. at det bare er idrettslagets styre (hovedstyre der laget har grupper/avdelinger 
med egne styrer) som kan foreta ansettelser, inngå sponsoravtaler, evt. andre avtaler som binder idrett-
slaget rent juridisk/økonomisk.

21) Jfr. NIFs lov § 2-15, 2. ledd.

22) Jfr. NIFs lov § 2-16.

23) Ved sammenslåing skal eldste stiftelsesdato og klubbnummer for dette idrettslaget benyttes.w
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(4)  Når det ved valg skal velges flere ved en avstemning, må alle, for å anses valgt, ha mer 
 enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant. 
 Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de 
 valgt som har fått mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de 
 øvrige kandidater og etter denne avstemning anses de valgt som har fått flest stemmer. Er 
 det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning.

§ 17. Ekstraordinært årsmøte
(1) Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers 
 varsel etter:
  a) Vedtak av årsmøtet i idrettslaget.
  b) Vedtak av styret i idrettslaget.
  c) Vedtak av styre eller årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd.
  d) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets stemmeberettigete medlemmer.
(2) Ekstraordinært årsmøte innkalles direkte til medlemmene eventuelt på annen forsvarlig 
 måte, herunder ved kunngjøring i pressen, eventuelt på idrettslagets internettside. 
 Saklisten og andre nødvendige dokumenter skal enten følge vedlagt innkallingen eller 
 være gjort tilgjengelig på idrettslagets internettside eller annen forsvarlig måte. I 
 sistnevnte tilfeller skal det fremgå av innkallingen at saksdokumentene er gjort tilgjengelig 
 på annen måte, og dokumentene skal være gjort tilgjengelige på innkallingstidspunktet.
(3) Ekstraordinært årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete 
 medlemmer som minst tilsvarer antall medlemmer av styret iht. denne lov. Dersom det 
 ekstraordinære årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav 
 til minimumsdeltakelse.
(4) Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket 
 eller i kravet om innkalling av det ekstraordinære årsmøtet.
(5) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør det ekstraordinære årsmøtet hhv. 
 under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om det ekstraordinære 
 årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles.

§ 18. Idrettslagets styre
(1) Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets høyeste myndighet 17 mellom   
 årsmøtene.
(2) Styret skal bl.a.:
  a) Iverksette årsmøtets og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak.
  b) Påse at idrettslagets midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar  
   med de vedtak som er fattet på årsmøtet eller i overordnet 
   organisasjonsledd, og sørge for at idrettslaget har en tilfredsstillende 
   organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen samt en forsvarlig    
   økonomistyring.
  c)  Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver 
   og utarbeide mandat/instruks for disse.
  d)  Representere idrettslaget utad.
  e)  Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen. 18  
  f) Oppnevne en ansvarlig (tillitsvalgt eller ansatt) for barneidretten. 19

(3) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to av styrets medlemmer   
 forlanger det.

§ 19. Grupper og komiteer
(1) Valgkomiteen velges på årsmøtet på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge 
 frem innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøtet. Medlem 
 av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen.

  17 Hovedstyret leder og forplikter laget. Dette innebærer at det er hovedstyret som kan foreta ansettelser og inngå evt. andre avtaler som forplikter idrettslaget juridisk. Hovedstyret kan imidlertid 

gjennom særskilt instruks eller vedtak gi idrettslagets gren-/gruppestyrer fullmakt til å forplikte laget innenfor instruksens/vedtakets rammer.

18 Gjelder for idrettslag som organiserer aktivitet for mindreårige og/eller personer med utviklingshemming.

19 Gjelder for idrettslag som organiserer aktivitet for barn til og med fylte 12 år.

(Vedtatt av Idrettsstyret 22. oktober 2015) Stiftet 10. august 1899, vedtatt av årsmøtet 30. januar 2009, med senere 
endringer av 15. mars 2016, godkjent av Rogaland idrettskrets den 26. april 2016.
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(2) Idrettslagets årsmøte kan beslutte å opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse 
 skal organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig behandling av idrettslagets 
 organisasjonsplan, jf. § 15 pkt. 9.
(3) Dersom lagets årsmøte ved behandlingen av organisasjonsplanen har vedtatt å opprette 
 grupper med gruppestyrer, gjelder følgende: 
  a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre på minst tre medlemmer. Gruppestyret 
   velges på årsmøtet. Gruppen foreslår kandidater til gruppestyret til 
   valgkomiteen. Eventuelt kan årsmøtet gi hovedstyret fullmakt til å 
   oppnevne gruppestyrer etter forslag på kandidater fra gruppen. 
  b) Gruppen avholder et årlig møte før årsmøtet i idrettslaget. Hovedstyret 
   fastsetter en siste frist for avholdelse av det årlige møtet. Møtet innkalles 
   av gruppestyret med minst én ukes frist. 
  c) Det årlige møtet skal:
   i. Behandle regnskap.
   ii. Behandle gruppens årsberetning. 
   iii. Fastsette budsjett.
   iv. Fastsette eventuell årlig treningsavgift, jf. § 15 nr. 7.
   v. Fremme innspill til årsplan for gruppens aktiviteter til hovedstyret.
  d) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av årsmøtet.
  e) Grupper kan ikke inngå avtaler eller representere idrettslaget utad uten 
   hovedstyrets godkjenning, jf. § 18.

V. ØVRIGE BESTEMMELSER

§ 20. Alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, 
 straffesaker og dopingsaker
 For alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, 
 straffesaker og dopingsaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12.

§ 21. Lovendring
(1) Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i idrettslaget etter å 
 ha vært oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.
(2) Lovendringer som følge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer vedtatt 
 av idrettslaget selv trer ikke i kraft før de er godkjent av idrettskretsen. Godkjenningen 
 er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter.
(3) I forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pålegge nødvendig endring for å 
 unngå motstrid med NIFs regelverk.
(4) Endringer i  §  21 og 22 kan ikke vedtas av idrettslaget selv med mindre endringene følger 
 av NIFs regelverk eller lovnorm.

§ 22. Oppløsning. Sammenslutning. Annet opphør
(1) Forslag om oppløsning av idrettslaget må først behandles på ordinært årsmøte. Blir 
 oppløsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinært årsmøte tre måneder 
 senere. For at oppløsning skal skje må vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.
(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppløsning av laget. Vedtak om 
 sammenslutning og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar med 
 bestemmelsene om lovendring, jf. § 21.
(3) Ved oppløsning eller annet opphør av idrettslaget tilfaller lagets overskytende midler 
 etter avvikling et formål godkjent av idrettskretsen. Underretning om at idrettslaget skal 
 oppløses, skal sendes til idrettskretsen 14 dager før idrettslaget holder sitt ordinære 
 årsmøte for behandling av saken.

LOV FOR VIKING FOTBALLKLUBB, FORTSETTER
 Stiftet 10. august 1899
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 Stiftet 10. august 1899

Lover for Idrettslaget "Viking" vedtatt av generalforsamlingen 18. januar 1926.



FRA ARKIVET - IDRETTSLAGET VIKING



93

FRA ARKIVET - IDRETTSLAGET VIKING

Norgesmester j-16 
2019

VIKING FK

- 2019


